oltre 
LIA pri 


ai 


restano DI 


; alpi a x lead > È i 6 ” " i 
a pa E ni ua a " Dì 
“ TS CA » pr e ini cai a 
ui) x 5 Liri NT Gp Serao mg” ss 


e ina afie Pia Dè gi PT Te pr 
i rete tape eos te n 
ei ai rn Para rea a trap Sie e ASD BS Der lporPeSEIE ndfinsn Zare gara rea Past 
regi PATATE ue sante te tant 6 
tt pe e rianti ottici eten Ft Diction e OOI nia mater É pi F Pit E » 
ii min Ritiene otti pira e a, pigri iti Ta f9 = ont) o PA 
ee : - RE Re SI Sig Poi nre eda Sat rsof pRI o ARIE e e inn 
= " nf n ci i ai e an P Martone 
» si sn : Ù s ente ea 
oe " 


TL parigi i gni ao 


Pat e ina ro ie o 
Tag ii e le . mio Pea Po e o # ha x 
Reit > rata Pitt ty Riti is Mt an reti n i n 
a siti A ftt E - “ ss à ò ” Mi È 
Ù 2 smi X i pito: si VI a - a 
y agent n Apa per È rs “dl pa RT EE e) casi citare BI, 
Pi E " lata Ln la OSATO Pot 


pus Put por att float 
pa demo VEE: ele 
ott 


tal gi - 
censimenti Pad 


ME e ne tenia 


sito dini e e Bi Reso in 
e I culi Lis 


o 


A 
7 13131 


"n pan 


1a a 
T5Z 


* 


nes, n” n bet da 


dh 
LA 
Tra ue 
a 


fia dal 
#3 pe 


Lr 
ui a 
der La > È 
IN ; Pata 
Fr ore 
NET: » 


ur 
ty 


dl 
it Le 


{ fil: 
TH 
il 


DE] 


sil 
O 


“B r* 


MW Ni 


n 


% 
Kane 


tl Ò 


ra 
Li LARA 


fg 
P di 


e) 
30 


pe 


gi 
î ent Basta 


Sii tuma:iaant 


A 
% [* 


"a 


Tara 


Quae 


PARO, 
Di ae 


eat 
eri 


SPRGE 


dr 


sr 
Sonne 


pa 


Sastre perni 
A 
mio 
na 


Na 
I 
CA 


Sto, 1 


È n i î 34] ti; Mia 

a I 
dealer 
Pei ci gn uan: i: b vi 
è, n bi pi 


i 
gl 
cò . 


Sta, 
oi nd nt, 


DIA 


| Va ini) i 
TALGNOTI pui 


NAVA 
CINI 
Do) IA l 


è A ns 


BOTANIC 
MEDICA 
— CEARENSE 


una i i br Siad 
Pi apt Si 


cia 


A 
US 


7 


__ Phrm FRANGSCO US DI RICH 


a Director-Proprietario do Museu Rocha. 
- SE Prof. Cathedratico de Historia Natural da Faculdade de 
vos Pharmacia e Odontologia. 
È Prof. Cathedratico de Botanica e Zoologia da Escola de Agronomia. | 
| _—’1Membro do Conselho Director do Instituto Pasteur... 


Membro da Seismological Society uf America. 
e ci Numerario Fundador da Sociedad Entomologica 
RIA eda ese, etc, 


Da FORTALEZA- CEARÀ e 


NOTA 


Nao estando, certamente, o presente tra- 
balho livre de erros e enganos, O. que s0e 
muitas vezes acontecer ds primeiras edic- 
c0es, peco aos entendidos que o lerem, a 
fineza de me communicarem qualquer falta 
encontrada, prestando-me assim um gran- 
de auxilio e evitando tambem a sua re- 
producgao em edicgb6es que, de futuro, ve- 
nham a ser publicadas. 


O AUTOR. 
PALE inian Ino, 


AR. 


“È; 
# r > î Sr] © \ 
Pal Muse 


= db. 


203 
o 056 Cra rg 


C- 
jc 
rt 
t 


BOTANICA 
MEDICA — 
CEARENSE/. 


PELO === 


Pharm, FRANCISCO DIAS DA ROCHA 


Director- Proprietario do Museu Rocha. 
Prof. Cathedratico de Historia Natural da Faculdade de 
Pharmacia e Odontologia. 

Prof. Cathedratico de Botanica e Zoologia da Escola de Agronomia. 
Membro do Conselho Director do Instituto Pasteur. 
Membro da Seismological Society of America. 

Socio Numerario Fundador da Sociedad Entomologica 
de -Espana, etc, 


FORTALEZA-CEARÀ 
1919 


Gana; o cir ioni peri 


Ma 


Ù 
Poi 


PRA al n 


Spe 
‘5 aLe 


N 
. 


AOS ESFORCADOS COLLEGAS 
DA FACULDADE DE PHARMACIA 
E ODONTOLOGIA— 


AMISADE E SOLIDARIEDADE 


PARECER 
DA 


Faculdade de Pharmacia e Odontologia 
do Ceard, sobre a Botanica Medica 
Cearense 


«A commissao abaixo firmada, desig- 
gnada pela Congregagao da Faculdade de 
Pharmacia e Odontologia para emittir pare- 
cer sobre o trabalho do professor Dias da 
Rocha, intitulado «Botanica Medica Cea- 
rense»,vem, nas linhas que se seguem, des- 
obrigar-se de tao honrosa tarefa. 

O trabalho em questao consta de duas 
partes distinctas, intituladas—Formulario e 
Therapeutica-—afora o prefacio. 

No formulario, inquestionavelmente a 
parte mais valiosa da obra, estuda o autor, 
por ordem alphabetica dos respectivos no- 
mes vulgares, 166 especies indigenas de 
plantas dotadas de virtudes curativas e cor- 
rentemente empregadas na medicina popu- 
lar. 

De cada planta da, o professor Rocha, 
ao demais da classificagio scientifica, a des- 
cripgào succinta, mas sufficiente, dos cara- 
cteres especificos indispensaveis à mesma 
classificacao. 

Neste ponto, a «Botanica Medica Cea- 
rense», remove de vez um dos grandes obi- 
ces que costumam deter o passo a quantos 
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enveredam pelo estudo da flora medicinal. 
brazileira e que vem a ser a confusàao rei-: 
nante em todo o Paiz, no tocante ds deno- 
minagoes vulgares das plantas indigenas. 

De facto: de Norte a Sul variam, nao 
somente as denominag6es populares das es- 
pecies medicinaes, sindo tambem, as espe- 
cies correspondentes ao mesmo nome vul- 
gar. ! 

Assim, por exeniplo, a especie Cas» 
sta occidentalis, correntemente conhecida 
entre nòs pela denominacao de Marngerioba, 
toma, no Sul, a partir da Bahia, o. nome 
de Fedegoso, por sua vez este nome serve, 
no Cearà, para designar a especie 77ar1- 
dinum  elongatun, preciosa Borraginea, 
alhures chrismada com a pittoresca deno- 
minacao de Crista de gallo. O nosso Agrido 
vulgar (Spilanthes acmella. Lin), é o Ro- 
tao de ouro dos bahianos. Seria enfado» 
nho multiplicar exemplos. 

Por outro lado, o mesmo nome vulgar 
serve, nao raro, para designar especies Vi- 
sinhas, nem sempre dotadas das mesmas 
virtudes Therapeuticas. 

Ha nada menos de 6 a 7 Andiras co- 
nhecidas pelo mesmo nome de Angeli, 
mas nem todas possuem o valor vermifugo 
do nosso verdadeiro Argelin, a Andira 
anthelmintica. 

E, mais ainda, dentro do proprio Es- 
tado, uma dada planta medicinal toma va- 
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rios nomes populares: a Boerkuvia hir- 
suta denomina-se, indifferentemente, Bazfata 
de porco, Herva tostào e Pega-pinto, a 
Allamanda cathartica, Dedal de dama 
e Quatro patacas amarella, a Comme- 
lina agraria, barianninha e Herva mi- 
fona e assim por diante. 

A «Botanica Medica Cearense» poe 
precisamente còbro a toda essa confusao, 
no que diz respeito à flora medicinal do 
Cearà e, de tal modo que, se outro valor 
nao tivesse, este bastaria para recommen- 
dal-a como utillissima contribuigao ao es- 
tudo da Botanica Medica Brasileira. 

O professor Dias da Rocha na0 se atem, 
. porem, à systematica, vae adiante e da, 
para cada planta, as respectivas proprie= 
dades therapeuticas, os usos medicinaes, as 
partes utilisadas, a posologia e o modo de 
usar e, na parte final da sua obra, num 
memorandum therapeutico, grupa em tor- 
no de cada molestia as plantas cujas vir- 
tudes medicinaes podem concorrer para cura 
ou alivio do doente. 

Verdade é que, neste ponto, o traba- 
lho do professor Rocha, estribado na ex- 
periencia popular, ha de forcosamente se 
resentir, como de facto se resente, do em- 
pirismo e das falhas dessa mesma experi- 
encia; mas, nem por isso deixa de ser, 
mesmo na parte puramente medica, de gran- 
de recurso para quantos procurem as bases 
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em que se ha de firmar.a pharmacopéa pa- 
tria. 

Ha, de regra, na historia de cada me- 

dicamento, que distinguir a phase inicial ou 
empirica da phase racional que se segue 
das pesquizas scientificas que, sobre o mes- 
mo medicamento, se vao dg no decor- 
Ter Gos tempos. 
«. Concluindo, a commissao é de parecer 
que 0 trabalho do professor Rocha, na0 
obstante concebido e escripto com o des- 
pretencioso fim de servir de guia 4 medi- 
cina popular, constitue valioso subsidio ao 
estudo da flora medica brazileira e, portanto, 
justifica plenamente a pretengao do autor 
quando o apresenta como documento da 
sua capacidade profissional, para o fim de 
occupar effectivamente a cadeira’ de Histo- 
ria Natural desta Faculdade de Pharmacia e 
Odontologia, cadeira que, alias, vem magis- . 
tralmente regendo de modo interino. 

Tal é a opinido que a commissao sub- 
mette ao alto discernimento da illustrada 
Congregagao, para melhor julgamento. 


Fortaleza, 11 de Junho de 1918. 


DR. THOMAZ POMPEU FILHO. 
RELATOR. 


DR. ODORICO DE MORAES. 
PH.co José MORAES STUDART. 
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. A forma irregular pela qual o povo cos- 
tuma empregar as nossas. plantas medi- 
| cinaes indigenas, no tratamento de grande 
numero de moiestias, dando em muitos ca- 
sos resultado negativo e algumas vezes 
prejudiciaes, exigia um trabalho sobre o as- 
sumpto, 4 guisa de formulario, que o ori- 
entasse, principalmente ds nossas màaes de 
. familia do interior do Estado, tantas vezes 
privadas do. auxilio medico ou pharmaceu- 
tico, mas rodeadas, todavia, pela nossa flo- 
ra, pharmacia viva, riquissima de especies 
medicinaes, infelizmente abandonada e mui- 
to pouco conhecida. | 

Da materia medica vegetal Brazileira 
, conhego somente os seguintes trabalhos: 
«Diccionario de Plantas Medicinaes Brazi- 
leiras», do. Dr. Nicolao Joaquim Moreira e 


«Diccionario de Botanica Brazileira» do 
Pharmaceutico Joaquim d’Almeida Pinto, 
referindo-se ambos ds propriedades medi- 
cinaes de nossas plantas, sò o ultimo, po- 
rém, se occupando da dosagem empregada 
na pratica do tratamento das diversas mo- 
lestias. | 

Tenho observado, pelos trabalhos men- 
cionados, haver divergencia entre a appli- 
cacao de uma mesma especie, no Cearà e 
em outros Estados, além da differenca ex- 
istente em uma b0a parte dos nomes com- 
muns adoptados, notando ainda que algu- 
mas plantas nossas, mais recentemente de- 
terminadas, sao conhecidas por nomes iden- 
ticos aos de suas congeneres do resto do 
paiz, embora de especies differentes. 

Em vista do exposto, resolvi, despre- 
tenciosamente, publicar este folheto, refe- 
rente ds especies que conheco até hoje. 
Suas applicac6es sao hauridas dos costu- 
mes do povo, com as necessarias modifi- 
cac6es na parte dosimetrica, nà4o passando 
de um simples tentamen para um trabalho 
completo e perfeito, que, de futuro, algum 
medico ou pharmaceutico e naturalista, que 
se aprofunde no estudo de nossa flora me- 
dicinal indigena, venha realisar, e a torne 
assim conhecida, prestando -um grande ser- 
vigo a causa do povo. | 


O AUTOR. 


OBSERVACAO 


Iinfusao—Chà. 

Maceracào—Operacao que consiste er 
botar de molho, a frio, n’agua, alcool ou vi- 
nho, pelo espaco de tempo desejado, flo- 
res, folhas, cascas, etc., de qualquer vege- 
tal, para extrahir-Ihe os principios medici- 
naes, 


ABREVIATURAS 


P. us.:—-Partes usadas, 
d-Foame, 


CICUCILYCICICYCI 


FORMULARIO 


rtot———na ei, 


Agriào—Spilanthes acmella, Lin. Fam. 
das Compostas. Herva de hastes tenras, com 
folhas oppostas, pecioladas, cordiformes, 
denteadas ; flores amarellas, miudinhas, em 
pequenos capitulos terminaes, de sabòr 
acre. I 

Principio activo.—Spi/anthina. 

P. us.: Toda a planta. Desobstruente, es- 
timulante e peitorall E’ usado em infusao 
contra a inflammacgao do baco e em xaro- 
pe e infusao no tratamento da asthma, 
bronchite, tosse e tuberculose pulmonar. 

Internamente. 


INFUSAO — 
MED eta e 4 orata 
Agua.lervendo.. +... 200 R 
T. 3 chicaras por dia. 

XAROPE 


Agriao 50 grammas para 600 grammas 
d’agua. Ferva, còe e faga xarope com as- 
sucar. 

T. 3 colheres de sbpa por dia. 


Alecrim de S. José. —Portulaca pilo- 
sa, Lin. Fam. das Portulacaceas. Hervinha 
rasteira, com folhas mitidas, lanceoladas, 
carnosas, alternas e em verticillos termi- 
naes com pellos axillares; flòres pequenas 
de còr vermelha; fructo, uma pequena cap- 
sula contendo muitas sementes iiudinhas, 
negras brilhantes. 


P. us.: Folhas. Emoliente e vulnerario. E° 
empregada a cataplasma das folhas con- 
tundidas para desinflammar e apressar a 
cicatrisagao das feridas e golpes feitos com 
espinhos e instrumentos cortantes. 


Alecrim de S. José (outro) —Fam. das 
Portulacaceas.. Tem os mesmòs caracteres 
botanicos da Porfulaca pilosa. Lin., dif- 
ferindo somente na còr das flòres que sa0 
roxas. 

P. us.: Folhas. Emoliente e vulnerario. E” 
empregado nos mesmos casos e da mesma 
forma que o precedente. 


Alfavaca — Ocimum fluminerse. Vell. 
Fam. das Labiadas. Herva, com ramos qua- 
drangulares; folhas oppostas, ovaes, den- 
teadas, de cheiro aromatico e agradavel; 
flores em espigas, brancas, manchadas, de 
rox0; fructo, uma pequena capsula conten- 
do quatro sementes negras. i 

P. us.: Toda a planta. Sudorifico e exci- 
tante. A infusao é usada contra a tosse e 
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defluxo e o cosimento em banhos aroma- 
ticos. 


Internamente. 

INFUSAO 
RAR! +... 4 grammas 
denariervendo ,-., .. ‘250 > 


T. 3 chicaras por dia. 


Alfavaca do campo—Ocimum inca- 
— nescens, Mart. Fam. das Labiadas. Herva 
de ramos quadrangulares, pillosos ; folhas 
| ovaes agudas, denteadas, aromaticas; flò- 
res em espigas, pequenas, branco arroxea- 
das ou manchadas de roxo; fructo, uma pe- 
quena capsula. 

|P. us.: Toda a planta. Sudorifico e exci- 
tante. E' usado da mesma forma e nos mes- 
mos casos que a A/favaca. 


Alfavaca de cheiro—V. A/favaca. 
Alfavaca de caboclo—V. Sambacuité. 


Alho do matto— Cipura paludosa, 
Aubl. Fam. das Iridiaceas. Planta bulbosa, 
rasteira, de folhas ensiformes com sulcos 
longitudinaes; flores em espigas que nas- 
cem do meio das folhas, de còr azul claro 
com alguns pontos brancos; fructo, uma 
capsula contendo tres sementes escuras. 

P. us.: Bulbos. Diuretico e emmenagogo. 
A infusàao é empregada nas irregularidades 
menstruaes e na gonorrhéa. 

Internamente. 


Re 
INFUSÀO 


Bulbos de alho do matto . . 3 grammas 
Agua fervendo . .... 200 > 
T. 3 chicaras por dia. 


Almecega— Burcera icicariba, Baill. 
Fam. das Therebentaceas. Arvore de porte 
elevado da qual emana do tronco, natural- 
mente ou por incis0es feitas na casca, uma 
substancia resinosa, branca ou amarellada, 
de cheiro activo, chamada vulgarmente 
resina de almecega; folhas oppostas, im- 
paripinnadas, foliolos ellipticos ; flòres miu- 
das em fasciculos axillares; fructo dru- 
paceo, contendo de uma a quatro sementes.. 

P. us.: Resina. Calmante e balsamico. E’ 
usada a resina, em emplastros, nas frontes, 
contra a dòr de cabeca, e em fumigag0es 
da mesma forma que o incenso. 


Ameixa—Ximenia cariacea, Engl. Fam. 
das Olaceas. Arbusto espinhoso de folhas 
oppostas, oval, alongadas, com um espinho 
na base de cada uma; flores em cachos, 
amarelladas e pelludas; fructo, medindo uns 
tres centimetros, arredondado, amarello lus- 
troso, com polpa molle, cheirosa, de sabòr 
acido agradavel, contendo uma sò semente. 

P. us.: Casca. Adstringente. O cosimento 
da casca é usado em semicupios nas re- 
gras excessivas, prolongadas. E’ tambem 
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‘empregado o cosimento para lavar feridas, 
fazendo-se o curativo com o amido extra- 
hido da casca. 


Andiroba—Cardapa guyanensis, Aubl. 
Fam. das Meliaceas. Arvore de porte ele- 
vado, com folhas compostas, imparipinna- 
das ; flòres em ramos terminaes, amarellas 
e vermelhas, de cheiro desagradavel ; fruc- 
to, uma capsula grande, semilenhosa 
gular, globosa ou uniforme, conteicdo de 
duas a cinco sementes angulosas, escuras. 

Principio activo—Carapina. 

P. us.: Casca e oleo do fructo. Febrifugo, 
anthelmintico e antirheumatico. O cosimen- 
to da casca é usado contra a febre e a bi- 
cha solitaria (toenia). Hoje pouco emprega- 
do. O oleo é usado em fricc0es no rheu- 
matismo e em unturas contra os piòlhos da 
cabeca e do pubis. 


Internamente. 

Cosimento : 

Casca de andiroba ..... 3 grammas 
inv 300 P 


T. 2 chicaras por dia. 


Angeiica—Guettarda angelica, Mart. 
Fam. das rubeaceas. Arbusto, com folhas 
oppostas, lanceoladas ou ellipticas, pontu- 
das; flOres pequenas, de còr branca e aro- 
ma agradavel, em pequenos cachos axilla- 
res; fructo, uma pequena drupa, achatada 


e angulosa, de còr esbranquigada, conten- 
do pouca polpa, doce e aquosa, envolven- 
do a semente. 

P. us.: Raiz. Tonico, estomacal e febrifu- 
go poderoso. E’ grandemente empregado 
no tratamento das dyspepsias e em todos 
os casos de febres, principalmente na febre 
puerperal. | 

INFUSAO 


Raiz.de-angelica:. 000 8 grammas 
Agua fervendo ..... 200 » 
7.3. (ehicaras: por. dia. 


Angelicò — Arisfolochia cordigera? 
Willd. Fam. das Aristolochiaceas. Planta 
trepadeira, com folhas cordiformes alonga- 
das e trinervadas ; flòres anomalas, escuras, 
de aroma esquisito ; fructo, uma capsula an- 
gulosa, com seis valvas, contendo muitas 
sementes. 

Principio activo.—Arisfolochinia. 

P. us.: Raiz e toda a planta. Antifebril. 
A infusao da raiz é usada com muito pro- . 
veito no tratamento da febre intermittente 
em todas as suas manifestacOes e nos mes- 
mos casos, os banhos geraes, mornos, do 
cosimento da planta. 


Internamente. 

INFUSAO 
Raiz de angelico .... . 8 grammas 
Agua fervendo . .... 200 » 


T. 3 chicaras por dia. 


21) 


Angelim—Andira anthelmintica, Benth. 
Fam. das Leguminosas. Arvore de porte 
elevado, com folhas imparipinnadas, folio- 
los oppostos; flOres violaceas, em panicu- 
las; fructo, uma drupa ovoide de polpa fi- 
brosa, com um sò caroco grande contendo 
a amendoa branca, de sabòr amargo e pi- 
cante. SOIT 

Principios activos.— Berberina e andi- 
rina. 

P. us.: Amendoa. Vermifugo energico e 
toxico em dose elevada, produzindo vomi- 
tos, delirio e accidentes graves. A amen- 
doa torrada ou passada pelo calor do fogo, 
‘é empregada em purgante contra os vermes 
intestinaes, com bom resultado, 

E’ entretanto, pouco usado devido ds 
mas consequencias resultantes da falta de 
methodo na sua applicacao. 

Internamente, 


Para creangas de4.a lO annos 60 centigr. 
mi; Wise TO-al4annos 1,20 ‘> 
» adultos 3 gramm. 


Triture e tome dissolvido em meia chi- 
‘cara de leite ou d’agua fervida e adocada, 
pela manha, uma sò vez. 


Angico — Piptadenia colubrina, Bth. 
Fam. das Leguminosas. Arvore grande, com 
folhas bipinnadas e foliolos pequenos e :0p- 
.postos; flòres em capitulos, de «còr -bran- 
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ca; fructo, uma vagem chata de forma ir- 
regular. 

P. us.: Casca e gomma. Peitoral, hemo- 
statico, vulnerario e antiblenhorragico. E’ 
usado em infusào e xarope no tratamento 
da bronchite, tosse e outros soffrimentos 
das vias respiratorias, em tinctura nas con- 
tus6es e golpes, e em maceracao na ble- 


norrhagia. 
Internamente. 
INFUSAO 
Casca de rangico 040 8 grammas 
Agna .fervendo:; uz » 
T.. 3'chicaras por ‘dia 
XAROPE 
Casca de ‘angico: . .)...' bora 
EM, Sa e 600 » 


Ferva, còe e faca xarope com assucar. 
T. 3 colheres de sòpa por dia. 


MACERAGAO 


Cascas de angico, contusas 60 grammas. 
ASIAGO ie 1000 » 
Macere por espacgo de dois dias. 

T. 3 chicaras por dia. 


Aroeira—Schinus aroeira, Lin. Fam. 
das Terebenthaceas. Arvore alterosa, com 
folhas imparipinnadas; flòres em racimos, 
miudas e roxas; fructo negro arroxeado, 
miudo e globoso, contendo uma sò semente. 

P. us.: Casca. Peitoral, antidiarrheico, to- 
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nico e adstringente. E’ usado em cosimen- 
to contra a tosse, defluxo e diarrhéa, em 
semicupios na menorrhagia e em macera- 
cao na leucorrhea. 


Internamente . 
Cosimento : 
tascolde arogità. —. ...  8.oranimas 
000 > 
T. 3 chicaras por dia. 

MACERAGÀO 
Cascas de aroeira, contusa, . 40 grammas 
e... 1000 7 
Macere. 


dA Chicaras por dia. 


Ata-—Anona squamata, Lin. Fam. das 
Ananaceas. Arvore pequena, com folhas el- 
lypticas pontudas; flores oppositi-foliadas, 
amarello-esverdeadas, carnosas; fructo glo- 
boso ou conico, polycarpado, composto de 
bagos de polpa branca de sabor agradavel, 
contendo sementes negras. 

P. us.: Folhas. Carminativo e estomachal. 

E’ empregado em infusao contra ven- 
tosidade e indisgestao. As folhas contusas 
sdo usadas em sinapismo contra as dòres 


de-cabega. 
Internamente. 
INFUSAO 
MmPalhastudevata wu liu. 5 grammas 
Apuasiervegdo:.. st) 11200 si» 


T. 3 chicaras por dia. 
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Babào—- Cocos comosa, Mart. Fam. das 
Palmaceas. Palmeira elegante de porte me- 
diano, com folhas em palmas, attingindo até 
dois e meio metros de comprimento ; fl0- 
res em cachos densos, miudas e amarellas; 
fructo, uma baga amarellada de polpa mol- 
le, mucilaginosa, filamentosa, de sabor agra- 
davel, envolvendo a semente ou coco que 
contem uma amendoa saborosa donde se 
extrahe oleo muito fino e apreciado. 


P, us.:. Fructo. Diuretico Dee 
fructo preparam o a/u0 que é usado como 
diuretico, e da amendoa extrahe-se o oleo 
usado na arte culinaria, para o cabello e 
outros misteres. 


Babosa.—V. Herva babosa. 


Balsamo—Myroxilon perniferum. Lin. 


Fam. das Leguminosas. Arvore alterosa, de. 


casca resinosa da qual exsuda um succo 
de aroma agradavel, vulgarmente chamado 
balsamo ; folhas compostas de foliolos ovaes; 


flbres em cachos, brancas ; fructo, uma va- 
gem. 


P. us.: Succoe casca, Antiriedmanonne 
adstringente. O succo que exsuda da casca 
é usado em fricc0es nas dòOres rheumaticas 
e ocosimento da casca, na lavagem das fe- 
ridas, 


ose 


BAedi 


Bamburrai—//yptis umbroza, Salzm. 
Fam. das Labiadas. Subarbusto de caule 
quadrangular, com folhas. aromaticas, op- 
postas, tomentosas, de tamanho variavel, 
ovaes, ellipticas ou cordiformes, dentadas 
e angulosas; flOres roxas em pequenos ca- 
chos axillares e terminaes, formando espi- 
gas; fructo, uma pequena capsula. 


P. us.: Folhas. Tonico, estomachal e su- 
‘dorifico. E’ usado em infusao, contra a en- 
xaqueca, dores de estomago, ventosidades 
e defluxo. 


Internamente. 
INFUSÀO 


Folhas de bamburral . . . 4 gramm. 
Aoualfiervendo:;;.0 0/0. 2 > 
Wé Xehiearas por dia. 


Barbatimào— S?ryphnodendron bar- 

batimao; Mart. Fam. das Leguminosas. Ar- 
vore de porte elevado, com folhas compos- 
tas pinnadas, foliolos pequenos; flòres em 
pequenas espigas terminaes e axillares; 
fructo, uma vagem achatada. 
_P. us: Casca. Hemostatico, tonico e ad- 
stringente. E’ empregada a infusào nas 
hemoptises, hemorrhagia uterina, flOres 
brancas, gonorrhéa e escorbuto, e o cosi- 
mento em gargarejos no escorbuto, feridas 
da bocca e para lavar feridas e golpes. 

Internamente. 
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INFUSAO 


Casca de barbatimao . . . 3 gramm. 
Agua: Tervente Men 104. d 


T. de 2 a 3 chicaras “por dialcononne 
o caso. 


Batata de porco— Boerhavia hirsuta, 
Lin. Fam. das Nyctaginaceas. Herva rastei- 
ra, pubescente, com folhas oppostas, oblon- 
gas, semi-orbiculares e sinuosas; flòres em- 
cachos, pequeninas, cor de rosa arroxea 
do; fructo miudinho, periforme alongado, 
monospermo e pegajoso; raiz fusiforme, fe- 
culenta, de uns 25 centimetros 

Principio activo—Loerhavina. I 

P. us.: Diuretico' e desobstruente. (Eneme 
pregado em cosimento nas affeccoes do fi- 
gado, baco e vias urinarias e na blenorrha- 
gia aguca e chronica. 

O alua feito da raiz é empresado dame 
bem nos mesmos casos. 


Internamente. 

Cosimento : | 
Batata de porco... 0. 
ASA e ADI re 
Ferva. | 


T. 3 a 4 chicaras por dia. 


Batata de purga—Convolvulos oper- 
culatus, Gom. Fam. das Convolvulaceas. 
Planta trepadeira, com folhas ovaes angu- 
losas; flOres solitarias pendunculadas, de co- 
rola amarella e infundibilforme; fructo, uma | 
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capsula; raiz tuberosa, fusiforme de uns 
30 centimetros, lactescente e resinosa, con- 
tendo fecula vulgarmente chamada 202724724 
de batata. 

Pifis.;oPurgativo e torico» O amido ex- 
“trahido da raiz, chamado gomma de batata 
pelo vulgo, è usado em purgante contra 
as irregularidades menstruaes, diarrhea e 
em muitos outros  incommodos em que se 
faz mister um purgativo leve. 

Costumam tambem dar diariamente ds 
coevastde pelto, ‘durante o periodo da 
denticao, uma pitada ou dose diminuta, no 
leite, papa e mesmo no cha, contra a di- 
aria e”erupcao de ‘pelle: | 

À raiz cortada em rodellas ‘e secca a 
sombra, é empregada em cosimento nos 
mesmos casos que a gomma. | 

Internamente. 

Purgante : 


Gomma de batata 2 a 4 grammas para 
as creancas; e 8 a 10 grammas para os 
adultos, dissolvida em mel de abelhas ou 
xarope de assucar. 


Cosimento. 

Raiz de batata de purga 4 gramm, 
e 300 » 
Ferva. 


T. 2 chicaras por dia. 


Batiputà—Gomphia It, Sw. 
Fam. das Ochnaceas. Arbusto, com folhas 


dA 


alternas ellipticas, pontudas; flòres amarel- 
las em cachos; fructos pequenos, negro- 
azul, reunidas em grupos, contendo cada 
coca uma semente muito oleosa. 

P. us.: Semente. Antirheumatico e emol- 
liente. O oleo extrahido das sementes é 
empregado em fricc6es nas dòres rheuma- 
ticas e como emolliente dos tumores. 


Beldroega—ortulaca oleracea. Lin. 
Fam. das Portulacaceas. lervinha rasteira, 
de caule succulento, com tfolhas obovaes, 
oppostas, carnosas e mucilaginosas; flòres 
terminaes, amarellas e miudas; fructo, uma 
capsula pequenina contendo sementes mui- 
to miudas e negras. 

P. us.: Toda a planta. Diuretico emol- 
liente. E’ usado em infusao no catharro 
da bexiga e retencao de urinas e em em- 
plastros nos tumores para appressar a 
maturacao. E’ tambem empregado na arte 
culinaria. 


Internamente. 
Beldroesat. Ae 10 gramm. 
Agua-fervendo.:.-,-. 0x4 200 » 


T. 3 chicaras por dia. 


Betonica brava—//vptis multiflora. 
Pohl. Fam. das Labiadas. Herva aromatica, 
com folhas tomentosas, oppostas, ovaes, 
denteadas; flòres ròxas, em capitulos axilla- 
res muito pillosos. 

P. us. : Folhas. Tonico e estomachal. E’ 
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empregado em infusaào contra as dòres de 
estomago e indigestao. 


Internamente. 

INFUSAO 
Folhas de betonica brava . 3 gramm. 
cali aan note. 1000010212 


Pes cchicaras por dia. 


Boa noite—lzxca rosea. Lin. Fam. das 
Apocynaceas. Herva de caule avermelhado, 
com folhas oppostas, obovaes; fl6òres còr 
de rosa arroxeado; fructo, uma pequena va- 
gem contento muitas sementes. 
fis Raiz. Febrifugo.: E’ empregado, 
com muito bom resultado, no tratamento da 
febre palustre e intermitente, curando ca- 
sos em que o quinino se torna impotente. 

Internamente. 


- INFUSAO 


Raiz de boa noîite ..... 6 gramm. 
BERASSRve Nd 150 » 
W.s2chicaras por.dia. 


Boa noite branca—Vinca sp. Fam. 
das Apocynaceas. Herva de caule verde 
claro, com folhas oppostas obovaes; flor 
branca; fructo, uma pequena vagem conten- 
do muitas sementes. 

P. us. : Raiz. Febrifugo. E’ empregado nos 
mesmos casos da 50a rotte, sendo, porem, 
| preferida pelo povo. 

Internamente. 


30 


Raiz de Boa noite branca 6 geramm. 
Agua. fervendo onice Re o » 
T. 2:chicaras’por dia 


Bons dias—V. Boa notte branca. 


Bredo — Amaranthius viridis, Vel. 
Fam. das Amaranthaceas. Herva com fo- 
lhas alternas, pecioladas, ovaes ou semi- 
rhomboidaes, ligeiramente sinuosas do meio 
para o vertice;  Jlores” sesselst nine 
das, muito miudas e aglomeradas em 
espigas formando cachos terminaes e tam- 
bem em rosetas nas axillas das. folhas ; 
fructo, uma cariopse contendo uma sò se- 
mente muito miudinha, de cOr negra e bri- 
lhante. 

P. us.: Folhas. Diuretico, -E’' empregado. 
contra a hydropsia e catharro da bexiga. 

As folhas sao tambem usadas como ali- 


mento. 
Internamente. 
INFUSAO I 
Folhas de 'bredo Wei 0040 genio 
Agua fervendo»\ i. inno ) 


T. 3 chicaras: por idia. 


Bredo de espinho— Amaranthis spi- 
nosus, Lin. Fam. das Amaranthaceas. Her- 
va semelhante 4 precedente, da qual diffe- 
re por ter dois espinhos na base do pe- 
ciolo de cada folha e por serem mais den- 
sas as rosetas de flOres axillares. 


EEE. 
P. us.: Folhas. As propriedades, appli- 


cacòes e dosagem sao as mesmas do £57e- 
do. 


. Bredo verde—V. Bredo. 


Cabaca— Cucurbita lagenaria, Lin. 
Fam. das Cucurbitaceas. Planta de caule 
rasteiro ou trepador, tomentoso; folhas gran- 
des, semi-orbiculares, tomentosas;  flòres 
axillares, solitarias, de còr branca; fructo 
grande, verde claro, de forma arredonda- 
da, oblonga ou periforme, formando, mui- 
WS. vezes, (collo na- parte superior.ou :me- 
di/i.c;de. epicarpo, crustaceo ou. lenhoso, 
contendo uma polpa . aquosa, branca, en- 
volvendo as sementes que sao escuras. 

P. us.: Folhas. Vulnerario. As folhas pas- 
sadas pelo calor do fogo e applicadas so- 
bre a parte doente, sao usadas no trata- 
mento das frieiras dos pes. 


Cabacinha— Momordica bucha, S. 
Paio. Fam. das Cucurbitaceas. Planta tre- 
padeira, com folhas cordiformes guarneci- 
das de pellos asperos; flores pequenas e 
amarellas; fructo oval oblongo, com o epi- 
carpo cheio de espinhos, o mesocarpo com- 
posto de um tecido fibroso e o endocarpo 
do mesmo tecido, sendo um pouco mais 
compacto e contendo as sementes. 

Principio activo.— Dzchinina. 

Pins. Fruceto;;Drastico violento; E* em- 
pregado em clyster no tratamento da hy- 


dropsia e em muitos incommodos resul- 
tantes da syphilis. 
E’ muito pouco usado actualmente. 
Externamente: 


CLYSTER 


Fructo de cabacinha um quarto, agua 
1000 gsrammas. Macere por espago de 10 
horas, còe e bata o liquido com uma has- 
te de madeira até fazer espuma, separe a 
espuma, repita esta operacao nove vezes 
e applique o clyster. 


Cabacinha (outra)—Mornordica bucha, 
S. Paio, var. Fam. das Cucurbitaceas. Plan- 
ta muito semelhante a procedente com a 
qual se confunde, differindo, porém, por ter 
os fructos menores, de forma oval, o epi- 
carpo mais liso, menos guarnecido de es- 
pinhos e os espinhos menores. 

Principio activo—zckinina 

P. us.: Fructo. Drastico violento. As ap-. 
plicacOes therapeuticas e a dosagem sao 
as mesmas da Cadbacinha 


Cebeca de negro—/rianosperma Sp. 
Fam. das Cucurbitaceas. Planta trepadeira, 
com folhas trifoliadas, cordiformes.e cor- 
diformes-lobadas; flòr e fructo, nào conhe- 
co; ‘ raiz ‘bolbosa ‘de ‘uns ‘25’ cenni: 
grossa, rugosa, fusiforme ou bifurcada. 

Principio activo— /avzyma. 

P. us.: Purgativo, antisyphilitico, anti- 
rheumatico e febrifugo. O bolbo cortado 


sà 


em rodelas e secco 4 sombra, è emprega- 
do em cosimento contra a syphilis em to- 
das as suas manifestac0es, rheumatismo e 
ebrei 

Sendo um drastico muito forte e na0 es- 
tando ainda bem estudado, nao se se 
abusar do uso desta planta. 

E’ muito conhecida e muito usada deli 
cearenses. 


Internamente : 

COSIMENTO 
use nego 0... 2 gramm. 
ER n ., 250 Ù 


T. 2 chicaras por dia. 
Cadornus—V. Carnica. 


Cajaseira—Spondias lutea,—Lin. Fam. 
das Therebentaceas. Arvore que chega a 
attingir a grande altura, de folhas impari- 
pinnadas com foliolos ellypticos oblongos ; 
fl6res em paniculas, pequeninas e brancas; 
fructo, uma baga oblonga ou arredondada, 
de 4 centimetros, amarella ou avermelha- 
da, de cheiro activo e polpa de gosto aci- 
do e agradavel. 

Bis: Frucio, e casca. RefriSeranie.re 
adstringente. O fructo é usado em limona- 
das ou refrescos e a casca, feito cosimen- 
to, é empregada em gargarejos nas affec- 
coes da garganta. 


Cajueiro—Anacardium occidentale, Lin. 
Fam. das Anacardeaceas. Arvore grande, 
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dando naturalmente ou por incis6es feitas 
no tronco e galhos uma gomma amarella 
ou vermelha e transparente; folhas obo- 
vaes, semiconvexas, coreaceas; flores em 
paniculas de còr rosada ou amarella; fruc- 
to ou castanha como e chamado, é uma 
nòoz reniforme que da succo oleoso muito 
caustico e contem uma amendoa bastante 
saborosa. O pedunculo a que està presa a 
noz, se desenvolve formando uma baga ar- 
redondada ou periforme, fibrosa, contendo 
succo adstringente, doce e de sabor agra- 
davel, que é tido como fructo e vulgarmen- 
te chamado caju. 
Principio activo—Curdol. 


P. us.: Casca, fructo e gomma. Adstrin- 
gente, depurativo e tonico. O cosimento da 
casca é usado em gargarejo e bochecho no 
escorbuto, feridas da bocca e certas atfec- 
ces da garganta. O succo da baga, vulgar- 
mente chamado mocororò, e o vinho pre- 
parado com o mesmo succo, sao usados 
como reconstituintes e depurativos. 


A gomma tem as mesmas applicacoes da 
comma arabica. 


Camapu—/lvsalis edulis, Lin. Fam. 
das Solanaceas. Herva de caule anguloso, 
com folhas ovaes, agudas, denteadas; il0- 


-res amarellas com o centro escuro; iructo, 


uma baga redonda, amarella ou arroxea- 
da, dentro de um casulo verde, anguloso, 
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. formado pelo calice da antiga flor, de sa- 
«bor doce e insipido. 

P. us.: Raiz. Desobstruente e diuretico 
O cosimento da raiz é usado contra as af- 
fecc6es do figado, baco e ictericia. 

O fructo é comestivel. 


Internamente. 

Cosimento < 

Mali AMAplr... 6.10. 
e. or 
Ferva. 


T. 3 chicaras pordia. 


Camarà—/Lontana camara, Lin. Fam. 
das Verbenaceas. Subarbusto, com  folhas 
. ovaes, denteadas, asperas e aromaticas; flor 
violeta claro, em capitulos. 

Principio activo—Lantanina. 


.P. us.: Raiz, Antiasthmatico e pettoral. 
E’ empregado em cosimento contra a 
asini en cosimento. e .xarope contra 
detluxo, ‘bronchite, e .tosse. 


Internamente. 
Cosimento . 
deendieicamario lie, 10 eran 
2500100 
Ferva. 

XAROPE 
Baede cata ok CIT 40/057. 
Agua ... RR ” 


Ferva, coe.e faca xarope com aSssucar, 
T. 3 colheres de sopa por dia, 
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Camara de chumbo—Lantana spi. 
nosa. Lin. Fam. das Verbenaceas. Subar- 
busto com pequenos espinhos, de folhas 
ovaes, denteadas, asperas e aromaticas; 
flores em capitulos, vermelhas e ‘amarellas; 
fructo, uma pequena baga, cinzento azula- 
«do, contendo uma semente. 

Principio activo—/Larntanina. 


P. us.: Raiz. Peitoral e antiasthmatico. 
E’ empregado nos mesmos casos e da 
mesma forma que o Camard. 


Camarà bravo—V. D. /oanna. 


Caninana—C/iococca densifolia (2) 
Mart. Fam. das Rubeaceas. Planta trepadeira, 
com folhas ovaes; flores em cachos, bran- 
cas e aromaticas. 

Principios activos—Cuatrcina e » acido 
CAMCTCO. 

P. us.: Raiz. Drastico, desobstruente e 
depurativo. E’ usado em infusao contra a 
opilagao, hydropsia e molestias syphiliticas. 

Internamente. 


INFUSAO 


Raiz de’ caninana ge (00000 8 gramm. 
Agua fervendo! (000 » 
T..2.a 3 chicaras porgdiai 


Capéba— Piperumbellatum. Vell. Fam. 
das Piperaceas. Subarbusto de caule nodo- 
so, com grandes folhas cordiformes, pubes- 


| 
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centes; flores miudinhas em pequenas es- 
pigas dispostas em umbella. 

Principio activo—ar:parobina. 

Pious.é Raiz. Desobstruente: e ‘diuretico. 
E' commumente empregado no. tratamento 
das affecc0es do figado, baco e bexiga. 

Internamente. 

COSIMENTO 


Paldegcapebat0)e10) /0:00:20% grammi. 


a, vo, BB 000 
T.3 a 4 chicaras por dia. 


Cardeiro — Cereus jamacari. D. C. 
Fam. das Cactaceas. Planta que no sertào 
attinge a grande altura, com caule articu- 
lado, com 5 a 7 angulos cheios de aureo- 
las pilosas, tendo poucos espinhos; flOr 
grande e branca; fructo grande, oblongo, 
vermelho carmin, com polpa doce, branca, 
cheia de sementes miudinhas e negras. 


Peet CauleDimretfco.-E' empresado 


com muita efficacia no tratamento do ca- 
tharro da bexiga. 


Internamente: 

COSIMENTO 
iuierde cardenro”.. 0... 200 ami. 
BEM e 1000 > 


Ferma. coe e adoce. 
dea: COpos. por dia, 


Cardo santo— Argemone mexicana. 
Lin. Fam. das Papaveraceas. Herva com fo- 
lhas alternas, fendidas, guarnecidas de es- 
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pinhos agudos, de còr verde raiadas de 
branco; flores amarellas; fructo, uma cap- 
sula oblonga angulosa, erigada de espi- 
nhos, contendo grande quantidade de se- 
mentes redondas, miudas e negras. 
Principio activo— Papaverina ? 


P. us.: Folhas e sementes.’'Emotliente; 
calmante, emetico e narcotico, em dose al- 
ta. E° empregado o cosimento das folhas em 
bochecho, contra as dores de dentes e para 
apressar a maturagao dos abcessos dellas 
resultantes; a infusao das sementes pisadas, 
como vemitorio nos accessos asthmaticos. 

Devido ds suas propriedades narcoticas. 
è muito pouco usado. 


Carnahuba--Copernicia cerifera. Mart. 
Fam. das Palmaceas. Palmeira bonita, de 
porte elevado, com folhas em forma de le- 
que e peciolas que attingem a mais de um 
metro, guarnecidas lateralmente de espi- 
nhos negros, chatos e curvos; flores muito 
miudas, verdoengas, em grandes cachos; 
fructo médindo de 2 1/2 a 3 centimetros, 
negro lustroso, contendo um grande caro- 
co envolvido em polpa, doce, escassa, mas 
muito apreciada pelo povo. 

Além dos multiplos usos que tem essa 
arvore privilegiada, desde a folha 4 raiz, 
produz tambem a céra vegetal, conhecida 
por céra de carnahuba. 

P. us.: Raiz. Depurativo poderoso. H: 
empregado no tratamento das affecc6es cu- 
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taneas, syphiliticas e rheumaticas, substi- 
tuindo perfeitamente a salsa parrilha. 
pcinternamente, | 


COSIMENTO 


2003 chicaras por dia. 


Carnica—Caesalpina bonducella. Lin. 
_ Fam. das Leguminosas. Planta que cresce 
formando grandes moitas, completamente 
erigadas de espinhos, com folhas pinnadas, 
de foliolos oval-oblongos, espinhosos; flo- 
res em pequenas espigas, amarellas; fruc- 
to, uma vagem arredondada, chata e cober- 
ta de espinhos, contendo duas sementes 
duras, acinzentadas, de forma arredondada 
ou oval deprimida. 
Pincipio activo—Bonducina 


.P. us.: Semente. Desobstruente, diureti- 
co e antifebril. 

. E° empregado em cosimento no tratamen- 
to do catharro da bexiga, retencao de uri- 
nas, inflammacao do figado, do bago e nas 
febres intermitentes e palustres. 


Internamente. 

COSIMENTO 
Beulente de.carnica. i. 0. 1 gramm. 
A RI) O 250 » 


T, 2 chicaras por dia, 
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Carnicula—V. Carnica 


Caroba miuda--Bignonia caroba (2) 
Vell. Fam. das Bignomiaceas. 


Principio activo.— Carobina. 

P. us.: Folhas. Tonico e depurativo. E’ 
usado em infusào no tratamento das escro- 
fulas, boubas e nas diversas affeccoes re- 
sultantes da syphilis. 


Internamente. 
INFUSÀO 


Folhas de caroba 
ASua: Tervendo-..\ gt 150 » 
T. 2 chicaras por dia. 


Carobinha.—V. Caroba miuda. 


Carrapatelra— Aicinus communis. Lin’ 
Fam. das Euphorbiaceas. Arbusto que at- 
tinge de 2 a 4 metros de altura, com fo- 
lhas alternas, pecioladas, palmadas e ser- 
readas; flores amarelladas em cacho; fruc- 
to, uma capsula angulosa trilocular, ornada 
exteriormente de espinhos molles, contendo 
3 sementes oleosas. 

Bice activo— Ricina 


P. us. Semente' e tolhasi Purgativo, cal 
i e emolliente. O oleo extrahido da 
semente, oleo de ricino, sendo o purgativo 
mais amplamente conhecido dos cearenses, 
pelas suas multiplas propriedades, deixo de 
me occupar delle. 


Sr 


As folhas, porém, sao empregadas em 
cosimento para banhar as partes inflamma- 
das do corpo; passadas pelo calor do fogo, 
sao applicadas ds frontes nas dores de ca- 
beca e, ainda, passadas pelo fogo e unta- 
das com oleo de amendoas ou azeite do- 
ce, sao applicadas 4 face nas inflamma- 
c0es resuliantes de dores de dentes e ne- 
vralgia. 


Catingueira— Caesalpina bracteosa. 
Tul. Fam, das Leguminosas. Arvore peque- 
na, com folhas pinnadas; flores amarellas 
em racimos; fructo, uma vagem achatada 
de còr escura. 


P. us.: Flores, folhas e casca. Peitoral, 
estomachal e tonico. 

As flores sao empregadas em infusao 
contra o defluxo e bronchite, as folhas nas 
diarrhéas agudas e chronicas, e a casca 

em cosimento no tratamento da dyspepsia, 


Internamente: 

INFUSAO 
Flores de catingueira . ... 8 gramm. 
SA Ag 200% at 
T. 3 chicaras por dia. 

INFUSAO 
Bollas.de:cafinsueirà”. 4° sramm 
A ENenNdo|, 0,0, AUD 


T. 3 chicaras por dia, 
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COSIMENTO 


Casca de catingueira. . .. 10 gramm. 
DURI] OA SPARTA NI e ar 
Ferva 


T. de 2 a 3 chicaras por dia. 
Catolée—V. Babao. 


Cebola brava—Amaryllis belladona, 
Lin. Fam. das Amaryllidaceas. Planta bòl- 
bifera, com folhas radicaes, ensiformes, lar- 
gas; Hlores avermelhadas que desabrocham 
de duas a quatro da extremidade de um 
pendao que nasce da base da planta, que 
é um bòlbo tunicado. 


P. us.: Bélbo. Vomitivo, espectorante e 
purgativo. E’ empregado contra a asthma, 
bronchite, coqueluche, crup e angina diph- 
terica, em vomitorio e xarope. 


Internamente : 

VOMITORIO 
Bolbo de cebola brava .. 15 gramm. 
Agna (oDea AU 200 dn 
Ferva 


T. as colheres até produzir effeito vomi- 

tivo, 
XAROPE 

Bolbo de cebola brava . . 30 gramm. 

Agua, (#oltale 600. >» 

Ferva,còe ‘e*taca yaraneei 

T. 3 colheres de sopa por dia, confòr- 
me o accesso. 


Cebola brava, branca—Amaryllis sp. 
Fam. das Amaryllidaceas. Planta que diffe- 
re da cebola brava, Amaryllis belladona, 
somente por ter as flòres muito maiores e 
de bella còr branca. 

P. us.: Bolbo. Vomitivo, espectorante e 
purgativo. As applicac6es therapetiticas s40 
as mesmas da cedola brava. 


Cebola cem-cem— V. Cebola brava. 
Cebolinha. V. Allo do inatto. 


Cedro Cedrela brasiliensis. St. Hill. 
Fam. das Meliaceas. Arvore grande, com 
folhas pinnadas de foliolos oppostos, oblon- 
go agudos, pubescentes do lado inferior; 
flores em paniculas, brancas; fructo, uma 
capsula lenhosa, periforme. 

Pius.i. Casca, Adstringente. A.casca. é 
usada em cosimento para banhar feridas. 

Chà da terra—Capraria biflora.— 
Lin. Fam. das. Scrophulariaceas.  Herva, 
com folhas bracteadas, alternas, lanceola- 
das e serreadas; flores axillares de còr 
branca; fructo uma capsula pequena, con- 
tendo duas sementes negras. 

P. us.: Folhas. Calmante, estomachal e 
sudoritico. 

E’ usado, em infusào, nas dores de es- 
tomago, dispepsia e defluxo. 

O povo, em alguns logares do interior, 
tambem costuma usal-o 4s refeic0es. 

Internamente. 
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INFUSAO 


Folhas de cha da;terra.... «20 
Agua. fervendo al 200 « 
T. 3 chicaras por dia. 


Chà bravo—V. Cha da terra. 


Chanàna — 7urnera ulmifolia. Lin. 
Fam. das Turneraceas. Herva, com folhas 
alternas, pubescente, sendo os pellos mais 
agglomerados na pagina inferior, cuneifor- 
mes, ellypticas ou ellypticas alongadas, 
denteadas ou crenadas; flores amarello cla- 
ras; fructo, uma pequena capsula contendo 
muitas sementes. 

P. us.: Folhas. Emolliente. As folhas pi- 
sadas, sao usadas em emplastros nos tumo- 
res para apressar a maturacao. 


Chanana (outra)— 7urnera ulmifolia. 
Lin, var elegans. Urb. Fam. das Turnera- 
ceas. Herva semelhante à precedente, da 
qual differe, por ter as fiores maiores e de. 
còr esbranquicada. © 

P. us.: Folhas. Emolliente. E° emprega- 
do da mesma forma que aquella. 


Chanana (outra)— /urnera guvanen- 
sîs (?) Aubl. Fam. das Turneraceas. Herva 
muito semelhante a /urziera ulmifolia (?) 
Lin. tendo, porém, as folhas menores, mais 
resistentes e as flores mais amarellas. 

P. us.: Folhas. Emolliente.  Emprega-se 
da mesma forma e nos mesmos casos que 
as precedentes, 


, 
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Chumbinho—Cardiospermum gran- 
diflorum. Sw. Fam. das Sapindaceas. Plan- 
.ta trepadeira de caule sulcado e folhas al- 
. ternas, compostas, com foliolos ovaes pon- 
tudos e serreados; flores em umbellas axil- 
lares; fructo capsular, coreaceo, anguloso € 
avermelhado, com tres valvas contendo tres 
sementes redondas, negro brilhantes, en- 
voltas em uma massa branca. 


P. us.: Raiz e folhas. Peitoral. E’ usado 
em infusao contra a tosse e bronchite. 


Internamente. 
| INFUSAO 
Raiz ou folhas de chumbinho 4 gramm. 


melianicrvondo 0)... ,:,,200 » 
Mi chricaras por dia, 


Cipò cururù— Echitas cururu. Mart. 
Fam. das Apocynaceas. Planta trepadeira e 
lactescente, com caule cheio de rugas lon- 
gitudinaes; folhas oppostas, paripinnadas e 
foliolos tambem oppostos e de forma ellyp- 
tica. 

P. us.: Caule. Desobstruente e purgativo. 
E’ empregado em infusao contra a inflam- 
macao do figado e baco. 


Internamente. 

INFUSAO 
EIDAGHTUEO:. a 
Medaiicnvendo;. ui... 120 ò, 


ria chicaras por dia. 


e 


Ciné de chumbo—Cuscuta umbella- 
fa. Humb. Fam. das Convolvulaceas. Plan- 
ta trepadeira e parasita, com caule filifor- 
me de còr esverdeada ou amarellada; flò- 
res muito miudas em umbellas; folhas mui- 
to raras e rudimentares; fructo, uma pe- 
quena capsula. 

Além da raiz normal desenvolvem-se ou- 
tras adventicias e sugadoras ao longo do 
caule, que se prendem ao tronco e ramos 
da planta de que se tornou parasita, de 
sorte que os galhos que se desprendem 
tornam-se independentes, alimentando-se 
somente da seiva da planta a que se ape-- 
garam. 


P. us.: Toda a planta. Antiblenorrhagico 
e adstringente. 

E° usado em cosimento no tratamento 
da blenorrhagia aguda e chronica e em gar- 
garejos nas affeccoes da garganta. . 

Internamente. 


COSIMENTO 
Cipò. de-chumbési ai 5 gramm 
Agna vare die a 250 » 
T. 2 chicaras por dia. 
Externamente: 
GARGARE]JO 
Cip de,;chumbo). ai 15 gramm. 


‘Agua a a 400 » 
Use em gargarejos. | 
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Cip6ò de escada—Lauhinia radiata. 
Vell. Fam. das Leguminosas. Planta trepa- 
deira, com caule sulcado longitudinalmente, 
cheio de curvas alternadas, tendo na parte 
exterior de cada curva uma saliencia; fo- 
lhas bilobadas. | 

P. us.: Caule. Peitoral. E’ usado em co- 
simento e xarope no tratamento da coque- 
luche, bronchite e tosse. 


Internamente. 

COSIMENTO 
Binaiderescada ' Lu... 15 gramm. 
it Luo ‘250 » 
T. 3 chicaras por dia. | 

XAROPE 
fili escada .\. ...., 40 gramm. 
e o eee 04 » 


Ferva, còe e faca xarope com assucar. 
T.2 a 3 colheres por dia. 


Cipé-imbé—V. /mbé. 
Coco catolé—V. Babào 


Coirama— br yophyllum calycinum (2) 
Salid. Fam. das Crassulaceas.  Herva com 
folhas ovaes, succulentas ou carnosas, cre- 
nuladas, tendo a propriedade de se multi- 
plicarem, dando rebentos pelos angulos das 
crenas, plantadas cu presas 4 parede; Îlò- 
res em espigas terminaes, esverdeadas e 
arroxeadas. 


Db. HE 


P. us.: Folha. Emoiliente e calmante. As 
folhas passadas pelo calor do fogo e un- 
tadas com azeite de oliveira ou oleo de a- 
mendoas, sào applicadas na inflammacao 
da face, resultante das dores de dentes e 
nevralgias. 

Contraherva— Dorstenia brasiliensis. 
. Mart. Fam. das Urticaceas. Herva rasteira; 
com folhas radicaes, pecioladas, ovaes 0- 
blongas; flores miudinhas reunidas em um 
receptaculo carnoso, no cimo de um pedun- 
culo que nasce da base da planta; raiz ru- 
gosa, grossa e fibrosa. 

P. us.: Peitoral, febrifugo e emmenago- 
go. E’ usado contra o defluxo, bronchite, 
febre e as irregularidades menstruaes. 

Internamente. 


Raiz de contra herva . . .. 5 gramm. 
Agua fervendo tia > 
T. 3 ‘chicaras pordia: 


Copahiba—Copahifera duchei. Hub. 
Fam. das Leguminosas. Arvore grande, 
oleaginosa, dando por ‘incis6es feitas na 
casca 0 liquido conhecido por oleo de CO- 
RASIIA 

P. us.: Casca e oleo. Antiblenorrhagico, 
MEPRA NOn emolliente e antihemorro- 
daico. O oleo é empregado internamente 
no tratamento da blenorrhagia e externa- 
mente em fricc6es nas dores rheumaticas e 
como emolliente nos tumores e tratamento 
de feridas. 
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A casca é usada em cosimento nas he- 
morroidas. 

Internamente. 

Oleo de copahiba, 5 grammas, dissolvido 
na aguardente ou no cha. 

de2wezes por dia. 


COSIMENTO 


T. 2 chicaras por dia. 
Coquinho—V. A/ko do matto. 
Coqueirinho—V. A/ko do matto. 


Cordào de fradeT—V. Cordao de Sdo 
Francisco. 


Cordào de S. Francisco— Leonites 
nepetifolia (L.) Bent. Familia das Labiadas. 
Arbusto de caule quadrangular, com folhas 
oppostas, ovaes, crenadas; flores em gran- 
des capitulos de forma espherica, abracan- 
do o caule; calice espinhoso e corolla ver- 
melha. 

Principio activo—Leonotina. 


P. us.: Toda a planta. Diuretico e esto- 
machal. E’ usado na retencao de urina e 
na indigestao. 

E’ empregado tambem em banhos aro- 
maticos. 


internamente. 
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INFUSAO 


Cordio de S. Francisco .. fiorai 
Agua-fervendo;t9. 68/0620 » 
T. 3 chicaras por dia. 


Coronha — Mimosa fanesiana. Lin. 
Fam. das Leguminosas. Arbusto espinhoso, 
com tolhas pinnadas e toliolos miudos; flò- 
res em capitulos esphericos, amarellas e 
aromaticas; fructo, uma vagem um pouco 
curva, contendo sementes escuras. 

P. us.: Fructo. Emolliente. A polpa da 
vagem verde ou madura, è empregada em 
emplastro nos tumores e furunculos para 
apressar a suppuracao. 


Cravo de defunto 7 a/etes erecta, Lin. 
Fam. das Compostas. Herva de folhas par- 
tidas com foliolos lanceolados, oppostos e 
alternos; flores em capitulos, amarellas; se- 
mentes, pevides negras, estreitas e longas, 
contidas dentro do calice da flor, cujos se- 
palos sio soldados formando um tubo. 

P._us.: Flor e toda a -planta. Pelose 
calmante. E° usado, em infusao da flor. no 
tratamento do defluxo, bronchite e tosse, e 
eim cosimento da planta contra as dores rheu- 
maticas, em banhos. 


INFUSAO 
Flores de cravo de .defunio 2a 


Agua fervendo .. ... 05, » 
T. 3 chicaras por dia. 
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Cravo de defunto singello— /agetes 
patula. Lin. Fam. das Compostas. Differe 
do 7agetes erecia, no tamanho da flòr 
que é muito menor e singella e tambem na 
cor da corolla que é vermelho-amarella. 


bmiis.hlor e.t0da a planta. Peitoral e 
calmante. E° empregado nos mesmos casos 
e da mesma forma que o precedente. 


Croataà--Bromelia medicinales.Lin. Fam. 
das Bromeliaceas. Planta de folhas radi- 
caes, coriaceas, estreitas e longas, attingin- 
do ate a dois metros, com bordas guarne- 
cidas de espinhos curvos. 

No meio das folhas, cresce um feixe de 
bracteas vermelhas, em cujo centro nascem 
em grande quantidade, flores roxas e fruc- 
tos que sao bagas amarellas, fusiformes, 
de casca coreacea, polpa de sabor acido 
agradavel, envolvidas por um pello sedo- 
so, bruno-avermelhado. Sementes escuras. 

P. us.: Fructo. Diuretico e desobstruen- 
te. E' usado em limonada em certas affec- 
coes do figado, baco e bexiga. 

Cruà—Cucurbita odorata. Vell. Fam. 
das Cucurbitaceas.. Planta rasteira e trepa- 
delra:"de caule cheto. de-;pellos “aspieros. 
com folhas palmadas e hispidas; flores a- 
marellas; fructo oblongo, medindo de 30 a 
50 centimetros, casca coreacea, bruno-escu- 
ra ou anegrada, polpa carnosa de cheiro 
agradavel e sabor enjoativo, envolvendo 
as sementes que sao amarelladas, 


DZ 


P. us.: Semente e casca do fructo. He- 
mostatico. E’ empregado em infusao, com 
resultado muito satisfatorio, no tratamento 
das hemorrhagias uterinas. 

internamente. 


INFUSAO 


Sementes ou casca de cruà 4 gramm. o 


Asma Tervendo. 0 (i 200 » 
7. 90a 5 chicaras' por dl 


Cumarù— /orresia cearensis. Fr. All 
Fam. das Leguminosas. Arvore de porte 
regular, com folhas ovaes, alternas; flòres 
bonitas em cachos, esbranquigadas e chei- 


rosas; îructo, uma vagem achatada, escura 


quasi preta, contendo uma semente alada, 
negra, achatada, de cheiro activo e agra- 
davel. | 

Principio activo—Cumarina ou cumaru- 
rina (2) 

P. us..: Semente e casca. Peitoral. E° usa- 
do em cosimento e xarope contra o deflu- 
xo, tosse, bronchite, ‘astima ‘@/anicosone 
pulmonares. | 

A semente é empregada para aromatisar 
o rape e as roupas. I 


Internamente. 
» Casca de comano 30 gramm. 
ASUA: MPA O 


Ferva, còe e faca xarope. 
T. 3 colheres por dia. 
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Dedaes de dama—V. Uuatro pataca 
amarella. 

Dona Joanna— Ascl/epias curassavi 
ca. Lin. Fam. das Asclepidaceas. Subarbus- 
to latescente, com folhas oppostas, lanceo- 
ladas ou ellipticas pontudas; flores extra 
axillares em umbellas, vermelhas com cen- 
tro amarello; fructo, uma capsula fusiforme 
contendo muitas sementes envoltas e co- 
roadas por pellos brancos, brilhantes e se- 
 dosos. 

Principio activo—Curucavina. 

Embiriba.— Guatfteria sp, Fam. das 
Anonaceas.. Arbusto com folhas alternas, 
lanceoladas, tendo a pagina inferior cober- 
ta de uma camada tenue de pellos loiros 
ou doirados e a superior de còr verde lus- 
trosa; flores em pequenos cachos axillares; 
fructo, uma capsula pequena, reniforme, 
escuro-avermelhada, contendo polpa visco- 
sa, branca, envolvendo de 2 a 5 sementes 
brancas ou avermelhadas. 

P. us.: Sementes. Estomachal, carminati- 
vo e calmante, 

E’ empregado, com muita efficacia, nas 
ventosidades, colicas uterinas, dores. de 
estomago e dyspepsia flatulenta. 


Internamente. 

INFUSAO 
bemenllo*de imbiriba’. 3’ ora. 
RE edo e Zog, ia 


T..2a 3 chicaras por dia, 
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Emburana de cheiro.—V Camarii. 


Fedegoso verdadeiro— /iaridium e- 
longatum. Lehm. Fam. das Borragineas. 
Herva de caule hispido, com folhas largas 
subrhomboidaes, rugosas e pubescentes; 
flores miudas em espigas longas enrosca- 
das no apice em espiral, corollas violetas. 
e brancas com o centro amarello; fructo, 
uma pequena capsula contendo quatro se- 
mentes. 


P. us.: Raiz, folha e flor. Desobstruente, 
diuretico, antiasthmatico e peitoral. O co- 
simento da raiz è empregado no tratamen- 
to da ictericia e outras affecc0es do figa- 
do, baco e bexiga. 

O succo das folhas é empregado contra 
a asthma, na dose de uma colher das de 
cha, de hora em hora, durante o accesso, 
e a infusào das flores no defluxo e tosse. 


Internamente. 


COSIMENTO 
Raiz.de.-fedesoso i 8 gramm. 
Acad pila aan 400 grammas 
TT. 94 chicaras por dia. | 

INFUSAO 
Flores ‘de fedespso.li. Wind 4 gramm. 
Aoua se e 200 gramm. 


T. 3 chicaras por dia, 


05 


Fedegoso.—/iaridium sp. Fam. das 
Borragineas. Differe do fedegoso verdadei- 
ro: 7. elongatum, por ter as espigas mui- 
to mais delgadas e as corollas brancas 
nao apresentarem o centro amarello. 


P. us.: Raiz, folha e flor. Desobstruente, - 
diuretico, anteasthmatico e peitoral. As ap- 
plicagoes therapeuticas sdo as mesmas do 
precedente. 


Folha de fonte.—P/ilodrendon imbe, 
Mart. Fam. das Araceas. Planta trepa- 
deira de caule nodoso, do qual parte 
grande numero de raizes adventicias que 
servem para fixal-a 4s rochas, troncos sec- 
cos e arvores que Ihe servem de apoio, e 
ainda para virem até ao solo, quando mes- 
mo a planta chegue a attingir ao vertice 
das arvores mais altas. Folhas alternas, 
longamente pecioladas, cordiforme alonga- 
das, de còr verde ou verde amarellada ; 
flores. de cheiro activo, muito miudas e 
brancas, em espadices axillares, protegidas 
por uma spatha de còr verde. Os fructos 
sao bagas, brancas, contendo sementes. 

P.ius. -Bolhas: © Emolliente.. ‘E’ emptire- 
gado em còsimento para banhar os mem- 
bros inflammados em consequencia do rheu- 
matismo, erysipela e na orchite. 


Fonte.-V. Folha de fonte. 


Gamelleira. — Ficus doliaria, Mart. 
| 5 
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Fam. das Urticaceas.  Arvore de porte re- 
gular, com folhas ovaes pecioladas; iOres 
e fructos iguaes aos da figueira, sendo os 
fructos menores e imprestaveis para ali- 
mentagao. Por incisbes praticadas no tron- 
co extrae-se o succo, vulgo /erfe de ga- 
melleira. 

P. us.: Succo. Anthelmintico e desobs- 
truente. O succo leitoso é usado em pur- 
sante contra os vermes intestinaes, opila- 
cao, hydropisia e inflammacao do figado e 
do baco. 

Internamente. 


PURGANNTE 


Leite de gamelleira 50 grammas, dissol- 
vido em quantidade igual d’agua adocada. 
para os adultos. 


Gamelleira branca.--V. Gamelleitra. 


Gargauba.--V. 7orém. 


Genipapo.-Uenipa americana, Lin. 
Fam. das Rubiaceas. Arvore regular, com 
folhas obovaes oblongas; flores amarellas; 
fructo, uma baga grande. globosa, com pol- 
pa de sabor muito agradavel, contendo 
muitas sementes, Do tronco emana uma 
resina branca ou amarellada de sabor ado- 
cicado. 

Principio activo.— Genipapina. 

P. us.: Fructo. Desobstruente e tonico, 


cadi 


O succo do fructo é usado em limonada 
nas. affecc0es do figado e baco, e o vinho 
| preparado com o mesmo succo, na anemia, 


Gericò.—Se/aginella sp. Fam. das Ly- 
copodiaceas. Hervinha rasteira que vege- 
ta sobre pedras e 4 sombra das arvores 
nas margens dos rios, com folhas radicaes, 
palmiformes, de foliolos muito miudos, es- 
camiformes, contrahindo-se em espiras vol- 
tadas para o centro da planta, nas horas 
de sol ou com o calor. 

P. us.: Toda a planta. Peitoral. E’ usa- 
do em peitoral e xarope contra a tosse, 
asthma e bronchite. 


Internamente. 


COSIMENTO 
Gericò ANCOR A ae 5 gramm. 
e il, 250: (a 
SV Rerva, 

T., 3 chicaras por dia. 

XAROPE 
COLO RAS DO 15 gramm. 
Pei e), 600 » 


Ferva, còe e faca xarope com assucar. 
T. 3 a 4 colheres de sbpa por dia. 


Gito.— Guarda purgans, St. Hill. Fam. 
das Meliaceas. Arvore mediana, com fo- 
lhas pinnadas e foliolos ovaes oblongos 
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ou pontudos; flores aloiradas em racimos 
axillares; fructo, uma capsula coriacea, 
obconica, contendo de tres a quatro se- 
mentes. | 


P.us.: Casca. ‘Drasifco “ene 
empregada a infusdao em purgante no tra- 
tamento das diversas affecc0es resultantes 
da syphilis. 


Hoje muito pouco usado. 


Internamente. 
PURGANTE 
Lasca de gio... a 8 gramm. 


Agua fervendo . ei 
Tide uma4xvez. 


Goiabeira. —— Psidium Pommiferum, Lin. 
Fam. das Myriaceas.  Arvore pequena, com 
folhas oppostas, ellipticas, coriaceas; flores 
axillares, de còr branca; fructo, uma baga 
periforme ou arredondada, amarella, de sa- 
bor doce e agradavel, envolvendo muitas 
sementes reniformes, amarelladas.. O fru- 
cto è comestivel e empregado na Tabrica- 
cao de excellente dòce. 

P.us:: (Folhas: Adstringente. E° usa-. 
do a infusào nas diarrhéas e 0 cosimento 
em gargarejos em certas affeccOes da gar- 
santa. 


Internamente. 
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INFUSAO 


Folhas de goiabeira IERI 8 pramm. 
fenesevende 0. 200 » 
T. 3 chicaras por dia. 


Goiabeir a branca.—Psidium goyana, 
Rad. Fam. das Myrtaceas.  Differe da pre- 
cedente por ter os fructos geralmente mai- 
ores periformes, com o endocarpo branco 
ou amarellado. 

P. us.: Folhas. Adstringente. Tem as 
mesmas applicacdes Uigrapenticas da Goia- 
beira. 


Goiabeira encarnada.--V. Goiabeira. 


Gonsalo Alves.— Asfronium fraxini- 
folium, Sch. Fam. das Anacardiaceas. Arvore 
elevada e frondosa, com folhas imparipinna- 
das e foliolos ovaes ou ovaes oblongos; 
flores em paniculas axillares e terminaes. 

piani casca.  Peltoral... E'.. talvez, o 
peitoral mais energico de nossa flora. E 
usado com grande proveito contra a bron- 
chite aguda e chronica, tuberculose pulmo- 
nar e hemoptyse. 


Internamente. 

COSIMENTO 
Casca de Gonsalo Alves. . 10 gramm. 
MA O 250.» 
Ferva 


T. 3 chicaras por dia. 


SI 
XAROPE 


Casca de Gonsalo Alves. . 30 gramm: 
Agua io. 0 A E 600 gramm. 
Ferva, còe e faca xarope com assucar. 
T. 3 colheres de sopa por dia. 


Goiti.—V. Otti. 


Gravatà.—V. Croata. 


Guajerù.— Chrysobalanus icaco, Lin. 
Fam. das Rosaceas. Arbusto com folhas 
alternas e obovaes; flòres miudas, brancas, 
em pequenos cachos axillares e terminaes; 
fructo, uma drupa pequena, periforme, com 
algumas elevagoes longitudinaes, de còr ro- 
sada ou vermelha e negra arroxeada quan- 
do madura, contendo pouca polpa branca, 
de sabor dòce, envolvendo a semente. 

P. us.: Toda a planta. Adstringente e 
tonico. E’ empregado em cosimento no. 
tratamento das diarrhéas c'ronicas, diar- 
rhéas hemorrhagicas e da leucorrhéa. 


Internamente. 


COSIMENTO 


Agua D.C 0 250.» 


i 
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deserte print n 


Guajitù.—V. Guajeru. 


Hervababosa.-- Alves perfoliata. Vell. 
Fam. das Liliaceas. Planta herbacea, com 
folhas radicaes, grossas, longas, guarneci- 
das de espinhos conicos e molies, cheias 
de succo amarello, de cheiro enjoativo; fl6- 
res amarellas em espigas na extremidade 
de um pedunculo que nasce do centro das 
folhas; fructo, uma baga ovoide ou oblon- 
ga, cheia de sementes. 


Principio activo.— Aloina. 


P. us.: Folha. Peitoral, emolliente e re- 
vulsivo. A polpa da folha macerada com 
assucar è empregada, com muito proveito, 
contra a bronchite e tuberculose pulmonar 
incipiente, e passada pelo calor do fogo é 
usada em emplastro nos tumores, panari- 
cios, espetadelas e golpes e, em cataplas- 
ma, no engorgitamento do figado e do baco. 

Internamente. 


MACERAGAO 
Polpa da folha de herva ba- 


e 0 ana 

Retalhe, lave nove vezes, adicione 10 
grammas de assucar refinado e deixe ma- 
cerar por 8 a 10 horas. 

T. uma colher de sòpa pela manha, em 
jejum. 


Herva tostào.—V. /'afata de porco. 
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Herva de chumbo.—V. Cipò de chum- 
Do. 


Herva lombrigueira.—V. Lombriguei- 
ra. I 


Herve mijona.—Commelina deficiens. 
—Kunth. Fam. das Commelinaceas. Herva 
rasteira, succulenta, de caule nodoso, com 
folhas ovaes alongadas ou ellipticas pon- 
tudas, amplexicaules; flores azues, pequenas; 
fructo, uma pequena capsula contendo 3 
sementes. 

P. us.: Toda a planta. Diuretico e anti- 
blenorrhagico. È" empregado contra as re- 
tenc6es espasmodicas das urinas, e na ble- 


norrhagia. 
Internamente. 
COSIMENTO 
Herva mijona 0 8 gramm 
Agua fervendo. i. 4 250 » 
Ferva. 


T. 2 chicaras por dia. 


Herva moura. — Solanum  nigrum. 
Lin. Fam. das Solanaceas. Herva, com fo- 
lhas ovaes ligeiramente sinuosas; flores em 
umbella, brancas; fructo, uma pequena ba- 
ga, negro arroxeado. 

Principio activo—Sol/anina | 

P.us:: Todala planta. Calmante e emol- 
liente. O cosimento é usado para lavar as 
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partes inflammadas e doridas do corpo de- 
vido a contusòes; e o emplastro das folhas 
frescas nos tumores para appressar a su- 
puracao. 


Imbé.—Monstera pertusa.—De Vriese. 
Fam. das Araceas. Planta trepadeira de 
caule nodoso, dando raizes adventicias pe- 
las quaes se prende as rochas e arvores 
que lhe Ihes servem de apoio, com folhas 
pecioladas, grandes, de cÒr verde escuro e 
formas ovaes alongadas ou ellipticas pon- 
tudas, um pouco curvas, apresentando de 
1 a 3 rupturas transversaes no limbo; fl0- 
res miudas em espadices protegidas por 
spathas. 

P. us.: Folhas. Emolliente. E° emprega- 
do o cosimento para banhar os membros 
atacados de erysipela, inflammagcGes rheu- 
maticas e na orchite. 


Ipecacuanha.—Cephalis ipecacuanha. 
Rich. Fam. das Rubeaceas. Herva rasteira; 
com folhas oppostas, ovaes ou lanceoladas 
flòr branca; fructo oval, negro; raiz fibrosa 
com sulcos circulares approximados. 

Principios activos. Psychotrina, chepho- 
elina emetina. 

P us.: Raiz. Vomitivo em dose alta, es- 
pectorante, tonico e febrifugo. E° emprega- 
do contra a febre, bronchite, diarrhéa e 
com muito proveito nas hemorrhagias ute- 
rinas agudas e chronicas. 

Internamente. 
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i_——MASNRMO in 


INFUSAO 
Raiz de ipecacuanha .... 6 gramm. 
Agua Tervendo Seen 200 » 
T...3 Ghicaras ‘por.Wia, 

XAROPE 
Raiz de ipecacuanha.... 16 gramm. 
Roua:ii ine sedi 600. > 


Ferva, còe e faca xarope com assucar. 
T. 2 a 3 colheres de sòpa por dia. 


E’ tambem geralmente usado no trata- 
mento das diversas affecc0es que atacam 
as creancas de peito durante o periodo da 
denticao. 

INFUSÀO 


Raiz de ipecacuanha .... 3 gramm. 
Agua fervendo 3004 na » 

T. meia chicara duas ou tres. vezes por 
diaxjo n 


Ipecacuanha branca— Vi0/a ipeca- 
cuanha. Lin. Fam. das Violaceas. Herva 
rasteira, com folhas ellipticas ou oblongas, 
dentadas; flOr branca com uma pequena 
mancha amarella em uma petala grande 
que se dilata em forma de bandeirola, re- 
virando-se para fora; fructo, uma capsula 
contendo muitas sementes escuras; raiz en- 
rugada e tortuosa. 

P. us.: Raiz. Vomitiva em dose alta, ex- 
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pectorante, tonico e febrifugo. E’ usado da 
mesma forma e nos mesmos casos que a 
Ipecacuanha. 


Ipecacuanha preta.—-V. /pecacuanha' 
Jabotaputa.—V. Batiputd. 
Jamacarù.—V. Cardeiro. 


Japecanga.—Smilax japecanga. Grie- 
se. Fam. das Asparagaceas. Planta trepa- 
deira de caule espinhoso, com folhas al- 
ternas, ovaes pontudas ou ellipticas oblon- 
gas, quinquenerveas; raiz tuberosa. 

P. us.: Raiz. Depurativo. E’ usado em 
cosimento no tratamento das molestias sy- 
philiticas e rheumaticas. 


Internamente. 

COSIMENTO 
aziii--apecanda .......,,, 30 gramm. 
745 CARA 0A 500 » 


T. 2 chicaras 3 vezes por dia. 


Jarakatia. — /acaratia dodecaphylIa. 
DC. Fam. das Papayaceas. Arvore de al- 
tura regular, com tronco guarnecido de es- 
pinhos e folhas pecioladas, digitadas, con- 
tendo de 5 a 12 foiiolos; flores em racimos 
axillares, esbranquicadas; fructo, uma ba- 
ga pyriforme alongada, angulosa, contendo 
muitas sementes. O fructo é comestivel. 


REL 


P. us.: Succo do fructo, (vulgo leite). 
Purgativo energico, em déose alta, desobs- 
truente e vermifugo. E° empregado em pur- 
gante contra a opilagao, hydropsia e in- 
fllammagao do figado e baco. 

Internamente. 


Leite de Jaracatià....\.U/.L rea 
Adoce com assucar ou mel. 
P/ .de.-uma'sò vez. 


Jarrinha.—V. Angelico. 
Jatahy.—V. Jatoba. 


Jatoba.--Hvimenea courbdaril. Lin. Fam. 
das Leguminosas. Arvore resinosa, grande 
e frondosa, de folhas alternas, pecioladas, 
bilobadas, com foliolos ovaes lanceolados ; 
flores pequenas avermelhadas, em panicu- 
las; fructo, uma vagem lenhosa, larga, de 
uns 20 centimetros de comprimento, de 
cor bruno-escura ou anegrada, contendo de 
4 a 5 sementes escuras, envolvidas em uma 
polpa amarella, secca, de sabor adocicado, 
insipido. 

A gomma ou resina que emana do tron- 
co, galhos e. raiz, é de. cor. amarellalou 
avermelhada e transparente. 

P. us.: Liber e. gomma. Adstringentene 
peitoral. O cosimento do liber ou entre- 
casca é usado em bochecho contra o es- 
corbuto e feridas da bocca. 


‘Re _ 

A gomma ou resina em pò dissolvida 
em uma gemma de ovo e em xarope C 
empregada no tratamento dos escarros de 
sangue, hemoptyse e bronchite. 

Internamente: 

Gomma de Jatobà, moida, 50 centigram. 


Dissolva em uma gemma de ovo. 
T. 3 vezes por dia. 


XAROPE 
Gomma de jatobd moida .. 4 gramm. 
Mel,.de abelhas ..-..... .-...1:300' gramm 


T. 2.a 3 colheres de sòpa por dia. 


Jeriquityv.—A0drus precatorius. Lin. 
Fam. das Leguminosas. Planta trepadeira 
com folhas alternas, paripinnadas; flores. 
roxas em racimos; fructo, uma vagem pe- 
quena, larga, achatada, contendo de 1 a 5 
sementes oblongas ou ovoides de còr ver- 
melho-lustrosa com uma mancha negra do 
lado do hilo. 

. Principio activo—/equiritina. 

P. us.: Sementes. Antiophthalmico. À 
maceracao è usada em loc6es contra a con- 
junctivite aguda, chronica e granulosa. 


iixternamente. 
MACERAGAO 


Sementes de jeriquity descascadas e con- 
de bava; 
ALUBID Agr cu, RL 9008) ji 10% 


Ri SEA 


Macere por 10 a 12 horas. 

Banhe os olhos duas vezes por dia. A 
maceragao deve ser preparada quotidiana- 
mente. 


Joà.—izyphus Joaseiro, Mart. Fam. | 
das Rhamnaceas..  Arvore grande, de cau- 
le espinhoso, com folhas pecioladas, cor- 
diformes ou ellipticas, serriadas na base, 
tri ou quinque-nervias; flòres em pequenos 
fasciculos axillares, amarello esverdeadas ; 
fructo, uma drupa globosa, amarellada, 
contendo dois carogos grandes envoltos 
pela polpa branca e doce. 


P. us.:Folhas. e casca. . Estomaobalte 
antiblenorrhagico. E’ usada a infusao das 
folhas na dyspepsia e indigestào e a ma- 
ceracào da. casca na blenorrhagia. O li- 
ber, devido ao principio saponaceo que 
contem, é usado da mesma forma que 0 
sabao. 


Internamente. 
INFUSAO 

Follas. de ate a . 6 gramm. 
AQuA I RrVenNdor 0 e 200 » 
T. 3 chicaras por dia. 

MACERAGAO 
Raspas de casca de jodà .. 20 gramm. 
Aguat in dei AA 600. » 
Macere. 


T. meio copo duas vezes por dia, 
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Joaseiro.-V. |od. 


Juca.—Coaesalpinia ferrea, Mart. var 
Cearensis, Hub. Fam. das Leguminosas. 
Arvore alta, com folhas impari e opposi- 
tipinnadas e foliolos pequenos, obovaes; 
flores amarellas em paniculas; fructo, uma 
vagem achatada, bruno amarellada, conten- 
do sementes escuras. 

P. us.: Casca. Adstringente, peitoral e 
vulnerario. È’ empregado em infusao € 
xarope contra a asthma, bronchite e  tos- 
se convulsa, e em maceracao nas contu- 
SOeSs. 

A tintura alcoolica tem a mesma appli- 
cacao da tintura de arnica. 


Internamente. 

INFUSÀO 
AO UEÀ it . 10 gramm. 
Mela eaido 4.0... 200.gramm, 
2a chicaras por;)dia. 

XAROPE 
Re A e i 50 gramm. 
sito AO VASI Ji E SIG 


Ferva, còe e faca xarope com assucar. 

E, colheres de sopa por dia. 
MACERAGAO 

Aa de Uci 50 gramm. 

air Linitia 600 » 


T. 3 chicaras por dia, 


Mi. A 


Jurema branca. —Mimosa verrucosa, 
Benth. Familia das Leguminosas.  Arvore 
pequena de caule espinhoso, com folhas 
bipinnadas, foliolos miudos; flòres em ca- 
pitulos globosos de còr branca ; fructo uma 
vagem espirulada. | 


P..us.::.Casca.. Antiasthmatico ne 
cotico em dose alta. E’ empregado com 
resultado satisfactorio contra a asthma. 


Internamente : 
COSIMENTO 


Casca de jurema branca. . 3 gramm. 
Agua iio  A 314/200 » 


T. 2 chicaras por dia. 


Jurema preta.—Mimosa nigra, Hub. 
Fam. das Leguminosas.. Arvore pequena 
de caule espinhoso; folhas bipinnadas, fo- 
liolos miudos; flores em espigas de cor 
amareliada; fructo, uma vagem pequena. 

P. us.: Casca. Adstringente e, acre. O 
cosimento da casca é usado para lavar fe- 
ridas e ulceras. 


Jurubeba. — Solanum paniculatum, 
Lin. Fam. das Solanaceas. Arbusto de 
caule espinhoso, com folhas cordiformes 
ou ellipticas pontudas, angulosas ou sinu- 
osas, com a pagina superior glabra e a in- 
ferior tomentosa; fflores emfpaniculas ter- 
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minaes, cor de lilas; fructo, uma baga es- 
pherica, amarellada, contendo muitas senen- 
tes. 

Principio activo.—/urubebina. 
gici... Raiz e iructo. Desebsttuente . 

poderoso, diuretico e tonico. E’ geralmen- 
te empregado o cosimento da raiz ec a ina- 
ceracaào do fructo em vinho do Porto, vi- 
nho de cajii ou aguardente, no tratamento 
do engorgitamento do figado, ictericia, in- 
flammagao do baco, hydropsia, catharro da 
bexiga, anemia, chlorose e prisaào de ven- 
tre. 

Costumam tambem mastigar diariamente 
o fructo maduro, engulindo o succo, nas 
affecg0es chronicas do figado e do baco. 

Internamente. 


COSIMENTO 


fe iurubeba ., 16 gramm. 
o. 300. 


T. 9 chicaras por dia. 
| MACERAGAO 


Fructos maduros de jurubeba, contundi- 
dos, 50 grammas; vinho ou aguardente, 
650 grammas..  Macere. 


T. 2 colheres de sopa por dia. 
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Jurema branca. —So/anum albidum. 
Dun. Fam. das Solanaceas. Arbusto de 
caule em parte tomentoso, com folhas lan- 
ceoladas, ellipticas oblongas ou cordifor- 
mes pontudas, com a pagina superior gla- 
bra e a inferior densamente pubescente; fÎlò- 
res em paniculas terminaes, brancas; fruc- 
to, uma baga redonda, amarella, contendo 
muitas sementes. 


Principio activo—/urubebina. 
P. us.: Raiz e fructo. Desobstruente, diu- 


retico e tonico. E° empregado nos mesmos 
casos e da mesma forma que a /urubeba 


Jurubeba mansa--V. /urw5edDa 


Lingua de vacca—/7ussilago vaccina. 
Vell. Fam. das compostas. Herva, com folhas 
radicaes, lanceoladas ou ellipticas oblongas, 
asperas e ligeiramente tomentosas; flor 


branca em espigas, nascendo do centro das 
folhas. i 


P. us.: Raiz. Tonico, diuretico, emmena- 
sogo e antiherpetico. | 

E’ usado em cosimento na suspensao 
das regras, blenorrhagia e erupcao da pelle. 


Internamente. 
COSIMENTO 
Raiz de lingua de vacca . . 10 gramm. 


Agua 4.06, E UO nà 
T. 3 chicaras por dia. 
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Loco—P/umbago scandens, Lin. Fam. 
«das Glumbaginaceas. Herva rasteira de ga- 
lhos longos, com folhas lanceoladas ou el- 
lipticas, verde-lustrosas; flores em espigas, 
brancas e viscosas; fructo, uma pequena 
capsula. 


 P. us.: Folhae raiz. Cauterio. O emplas- 
tro das folhas pisadas faz abortaros panaricios 
e unheiros, e a raspa da raiz é usada como 
cauterio nas dores de dentes. 


Lombrigueira—Spigelia anthelminti- 
ca.Lin. Fam. das Logamiaceas. Herva pe- 
quena, com folhas ovaes pontudas, em verti- 
cillos quaternados; flores em espigas de còr 
roxo-clara ou rosadas; fructo, uma capsu- 
la bilobada contendo uma semente em cada 
lobo. 


P. us.: Toda a planta. Vermifugo e to- 
xico. E’ geralmente empregado contra as 
lombrigas e outros vermes intestinaes. 


Internamente. 

E’ conveniente ter muito cuidado na ap- 
plicacao desta planta e nao abusar do seu 
USO. | 

Principio activo—Spigelina. 

INFUSAO 


O o A AR granîm 

fieuo fervendo!, . ... 100 fo 

T. 2 chicaras por dia por LI. de 5 
dias. 


E 


Macella da terra—Eg/etes viscosa (2) 
Less. Familia das Compostas.  Herva aro- 
matica, pillosa, com folhas recortadas; flo- 
res em pequenos capitulos, brancas com 0 
centro amarello. 

P. us.: Toda a planta. Estomachal, anti- 
diarrheico e emmenagogo. E’ empregada 
no tratamento da dyspepsia, indigestào, di- 
arrhéa e irregularidades menstruaes. 


Internamente. 


INFUSÀO 


Macella da terra nine 3 gramm. 
Apua fervendo et ‘200 > 


7. 3 chicaras por dia. 


Madre cravo-P/uchea quitoc(?) D. C. 
Fam. das compostas. Herva aromatica, 
com caule guarnecido longitudinalmente de 
membranas foliaceas; folhas estreitas e re- 
cortadas; flores em capitulos, amarellas. 


P. us.:. Toda a pianta. ‘Estomaengino 
carminativo. E' empregada em infusao, no 
tratamento da dyspepsia, indigestaào, vento- 
sidades e colicas uterinas. 


Internamente. 

INFUSAO 
Madre).cramp..; «eine 5 gramm 
Agua fervendo 4a 200. vo 


T. 3 chicaras por dia, 
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Malva branca—Sida cordifolia. Lin. 
Fam. das Malvaceas. Herva pillosa, com 
folhas cordiformes dentadas; flores amarel- 
las. I 


P. us.: Folhas. Emolliente. O cosimento 
é usado para lavar teridas e tumores. 
Mamona—V. Carrapatetra. 


Manacàa— franciscea uniflora. Pohl. 
Fam. das Scrophulariaceas. Arbusto, com 
folhas oppostas, ovaes oblongas; flores so- 
litarias, odoriferas, de còr violacea ou ròxa, 
que se torna branca algumas horas depois 
de abertas; fructo, uma capsula com duas 
valvas contendo muitas sementes. 

Principios activos— Mamnacina e esculi- 
na. 


P. us.: Raiz. Depurativo e antiblenorrha- 
gico. E’ empregado contra o rheumatismo, 
syphilis em todas as suas manifestacoes e 
na blenorrhagia. 

Toxico em dose alta. 


Internamente : 

COSIMENTO 
Ratio /manaca: 100,0), 5 gramm. 
CU A OOo i 250 o 
Ferva 


T. 2 chicaras por dia. 


Mangericao de vaqueiro—V. 4//ava- 
ca do campo. 
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Mandacarù—V. Cardeiîro. 


Mangerioba—Cassia occidentalis. Lin. 
Fam. das Leguminosas. Subarbusto de fo- 
lhas pinnadas com foliolos ovaes agudos; 
flores amarello-alaranjadas em  paniculas; 
fructo, uma vagem estreita de 10 a 12 
centimetros, contendo muitas’ sementes, 
pardo-escuras. 


P. us.: Raiz e semente. Tonico, carmi- 
nativo, diuretico, desobstruente e emmena- 
gogo. A infusao da raiz é commumente 
usada contri a hydropsia flatulenta e com 
resultado muito satisfactorio na suspensao 
e todas as affeccOes provenientes dos des- 
arranjos menstruaes. 

O povo costuma usar 0 café da semen- 


te a que attribue as mesmas propriedades 
da raiz. 


INFUSAO 


Raiz de mangerioba °° 5 gramm. 
Agua fervendo . . . 200 > 
T. 3° chicaras;por; dial 


Mangeriobado Para—V. Mani 
grande. 


Mangerioba grande— Cassia alata. 
Lin. Fam. das Leguminosas. Arbusto, com 
folhas paripinnadas e foliolos erandes, ellip- 
ticos; flores amarellas em cachos terminaes; 


TI 
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fructo, uma vagem com duas dilatagGes fi- 
brosas, longitudinaes, contendo muitas se- 
mentes achatadas e negras. 

P. us.: Raiz. Emmenagogo e antifebril. 
E’ empregado, em infusdo, nas irregularida- 
des menstruaese contra as febres intermit- 
tentes. 

Internamente. 


INFUSAO 


Raiz de mangerioba grande 4 gramm. 
bolla dervendo i... . 200,9 
T. 2 a 3 chicaras por dia. 


Mangerona— Ocinum sp. Fam. das 
Labiadas. Herva pequena, com folhinhas 
aromaticas, oppostas, oval alongadas; flo- 
res miudas de còr branca com um ligeiro 
pontinho roxo em espigas terminaes; fruc- 
to, uma capsula pequenina. 


P. us.: Folhas. Estomachai e sudorifico. 


E’ empregado em infusao contra as dores 
de estomago e o defluxo. 


Internamente. 
INFUSÀO 


Folhas de mangerona .... 4 gramm. 
Agua fervendo 
T. 3 chicaras por dia. 


Mangericao do matto--V. Mangero- 
nti. 
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Mangue-- Rhisophora mangle, Lin. 
Fam. das Rhisophoraceas. Arvore dos pan- 
tanos salobros do littoral,de porte regular, 
com folhas ellipticas, pecioladas, de còr 
verde-escura na pagina superior e na infe- 
rior verde-clara ou amarellada; flores ama- 
relladas, em cimeiras; fructo, uma capsula 
indehiscente, delgada, longa e pontuda, 
tendo a propriedade de enterrar-se na la- 
ma, onde germina, quando se desprende 
do pedunculo. è 

P. us.: Casca. Adstringente e tonico. E’ 
empregado no tratamento da diarrhéa e leu- 
corrhéa. 


Internamente: 

COSIMENTO 
Cascade; manguen ii 5 gramm 
Ao, eee 250 » 
Ferva. 


Td chicaras: popsdia.: 


Mangue de pendào.—V. MangQue. 
Mangue verdadeiro—V. Mangue. 


Marianninha.— Commelina agraria. 
. Kunth. Fam. das Commelinaceas. Herva ras- 
teira, succulenta, de caule nodoso, com fo- 
Ihas lanceoladas, amplexicaules; flores azues, 
muito miudas; fructo, uma capsula. 

P. us.: Toda a planta. Diuretico e anti- 
blenorrhagico.. E° empregado da mesma 
forma e nos mesmos casos que a /7erva 
mijona. 


19° 
Marianninha (outra)—Commelina ru- 
fibes (?) Siub. Fam. das Commelinaceas. 
Herva rasteira. Differe da precedente no 
tamanho das folhas e flOres, que sao um 
pouco maiores, e na còr do caule que è li- 
21 avermelhado. | 


Ps. loda a planta. Piaiecaci e an- 
MiGiiazico. 


E’ applicada da mesma forma que a Ma- 
rianninha. 


Marianninha de fior grande—V. Her- 
va mijona. 


Marmeleiro branco —Croton sincoren- 
sis. Mart. Fam. das Euphorbiaceas. Arvo- 
re pequena, aromatica, com folhas alternas, 
cordiforme alongadas, tomentosas na pagina 
inferior; Îlòres em espigas, amarelladas, de 
aroma agradavel; fructo, uma pequena ca- 
psula trigona contendo tres sementes. 

P. us.: Casca. Peitoral. E’ empregado 
em infusao contra o defluxo e tosse. 


Internamente, 
INFUSÀO 


Casca de marmeleiro branco 3 gramm. 
SO evendo. Li i 150 » 
l/>.ehicaras por dia. 


Marmeleiro preto—Croton hemiargy- 
rens. M. Arg. Fam. das Euphorbiaceas. 
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Arvore pequena, aromatica, com folhas al- 
ternas, cordiforme alongadas, tomentosas 
na pagina inferior; flOres amarelladas em 
espigas, de aroma agradavel; fructo, uma 
pequena capsula trigona contendo tres se- 
mentes. | | 

P. us.: Casca. Hemostatico. A infusao 
da casca è usada contra as hemorrhagias 
uterinas. 


INFUSAO 
Raspas da casca de mar- 
melelro: pretore 3 gramm. 
Agna fervendo Mg. « 


T. 3 chicaras por dia. 


Mata- pasto.—Cassia sericea. Sw. Fam. 
das Leguminosas. Herva de folhas pinnadas 
com foliolos obovaes; flòres amarellas em 
paniculas axillares, um pouco aromaticas; 
fructo, uma vagem medindo uns 20 centi- 
metros, estreita, angulosa e curva, conten- 
do muitas sementes escuras. 

P. us.: Folha. Emmenagogo e purgativo. 
E° empregado nas suspens6es das regras. 


Internamente. 

COSIMENTO 
Folhas de mata-pasto . . .. 10 gramm. 
Agua'.i e » 
Ferva. 
T. de uma sò vez. 
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Melancia da praia— So/anum am- 
brosiacum. Vell. Fam. das Solanaceas. 
Herva com caule e folhas erigadas de es- 
pinhos; folhas recortadas e angulosas; flò- 
res amarello-esverdeadas; fructo, uma baga 
espherica achatada, com polpa aquosa, ama- 
rellada, de sabor agradavel, contendo mui- 
tas sementes reniformes e achatadas. 

P. us.: Diuretico e desobstruente. E° usa- 
do contra o catharro da bexiga, affecc0es 
do figado e gonorrhéa. 


Internamente. 
COSIMENTO 
Raiz de melancia da praia 12 gramm. 
e, 300. > 
‘Eerva. 


Wi S'chicaras por dia. 
Mela&o de caboclo—V. Crud. 


Melào de Sao Caetano—Momordica 
charantia. Lin. Fam. das Cucurbitaceas. 
Planta trepadeira de hastes fibrosas, com 
folhas pecioladas, recortadas ou lobadas; 
flores solitarias, amarellas; fructo, uma ba- 
ga fusiforme, amarella, coberta de aculeos 
molles, contendo sementes amarelladas en- 
volvidas por um arillo vermelho. 

P. us.: Folha. Antihemorrhoidaico e cal- 
. mante. O cosimento das folhas é usado em 
clyster na diarrhéa hemorrhoidaica e a ca- 
taplasma das folhas, passadas pelo calor 
do fogo, contra as dores rheumaticas. 
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Mentrasto. — Ageratum convzoides. 
Lin. Fam. das Compostas. Herva aromati- 
tica, pubescente, com folhas oppostas, ovaes, 
pontudas e crenadas; flores em pequenos 
capitulos, còr de lilaz. 


P. us.: Toda a planta. Tonico, estimu- 
lante e emmenagogo. E’ empregado no tra- 
tamento da diarrhéa, ventosidade, colicas 
uterinas e suspensao das regras. 


Internamente. 

. INFUSAO 
Meblfisto (ia 3 gramm. 
Agua ;.Jeftyendo ./-.. 2000000060) 


T. 3 chicaras por dia. 


Milhome— Aristolochia rigens trilo- 
data, Vell. Fam. das Aristolochiaceas. Plan- 
ta trepadeira, com folhas trilobadas; flòres 
anomalas de còr escura; fructo, uma cap- 
sula angulosa, com oito valvas contendo 
muitas sementes negras. 


Principio activo— Ar?sfolochinia. 


P. us. : Raiz. Antifebril, tonico e antiblenor- 
rhagico. E° empregado no tratamento das fe- 
bres intermittentes, febres de mdu caracter, 
flores brancas e blenorrhagia. 


Internamente. 


N n cc 


COSIMENTO 
Ge UNO ME . .. .., 4 gramm. 
CO An 2, 0A NM, 
Ferva 


T. 2 chicaras por dia. 


Mororò— Bauhinia fortificata. Link. 
Fam. das Leguminosas. Arvore pequena, 
com folhas bilobadas. septem-nervadas, lo- 
bulos. asudos; ÎOres em. cachos, de còr 
branca; fructo, uma pequena vagem escura. 

P_us.: Casca. Peitoral. E'. usado em co- 
simento contra a tosse e bronchite. 

Internamente. 


COSIMENTO 
detmororo i... 4 gramm. 
e... 251) » 


T. 3 chicaras por dia. 
Mororòé unha de boi—V. Mororo. 


Mulungu—ZErvthrina corallodendron 
Lin. Fam. das Leguminosas. Arvore de 
porte regular, de caule com poucos espi- 
nhos conicos que se desprendem facilmen- 
te; folhas pecioladas, trifoliadas, com folio- 
los rhomboedricos arredondados; flòres de 
cor vermelho-coral; fructo, uma vagem pe- 
quena, um tanto curva, contendo uma ou 
duas sementes vermelhas. 


Principio activo.— £ryvfArocoralloidina. 
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P. us. : Casca. Peitoral, calmante pode- 
roso e emolliente. E’ empregado no trata- 
mento da asthma, bronchite, tosse convul- 
sa, e com resultado satisfactorio na insom- 
nia e nas excitacdes nervosas. 

O cosimento, em dose alta, é usado em. 
bochecho para apressar a supuracgao dos 
abcessos das gengivas. 


Internamente. 

COSIMENTO 
Cascade mulungui. . ut 4 gramm. 
Aeuagigat dali cp { 
Ferva 


T. 3 chicaras por dia, conforme a inten- 
sidade do accesso. 


Muryci-—Byrsonina crassifolia-H. B- 
K. Fam das Malpighiaceas. Arbusto com 
folhas oppostas, ellipticas, verde-lustrosas 
na pagina superior e na inferior esverdea- 
das e cobertas de pellos avermelhados; 
flores em racimos terminaes, de còr ama- 
rella; Îructo, uma drupa arredondada, de 
uns dois centimetros, com epicarpo ama- 
rello-lustroso, contendo polpa de sabor do- 
ce levemente acido agradavel, envolvendo 
uma semente grande. 

Principio activo—Muricina ou byrsoni- 
mina. 

P. us.: Casca. Peitoral. E’ usado em in- 
fusao no tratamento da tosse e bronchite, 

E’ tambem usado em xarope. 

Internamente. 
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INFUSAO 


Casca de Mido 5 gramm. 
Rena:lenvendo.. ....;....,.; 150 5 
3 chicaras, por dia. 


Mussambé branco—(/eome spinosa 
—Lin. Fam. das Capparidiaceas. Subarbus- 
to de caule com alguns espinhos; folhas 
esparsas. palmati-partidas, com peciolos 
longos e espinhosos; flòr branca; fructo, 
| uma siliqua pendunculada, contendo muitas 
sementinhas pretas. 

P. us.: Raiz e folha. Peitoral e caustico. 
O cosimento da raiz é usado contra a as- 
thma e bronchite, e a cataplasma das fo- 
lhas verdes, contundidas, como sinapismo 
nas dores de cabeca. 


Internamente. 
biol-z/de mussalibé»/...... . 8 gramm. 
Agua . e TAR 300 gramm. 


T. 3 chicaras por dia. 


Mussambé roxo—C/eome pentaphyi- 
la.—Lin. Fam. das Capparidaceas. Subar- 
busto semelhante ao Cleome spinosa, sen- 
«do differente deste por ter as folhas com- 
postas de 5 foliolos, os peciolos arroxeados 
e as flores muito menores. 

P. us.: Raiz e, folha. Peitoral e caustico. 
E' applicado nos mesmos casos e da mes- 
ma forma que o mussambé branco, 
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Mutamba—Guazuma ulmifolia. Lam. 
Fam. das Buettneriaceas. Arvore de porte 
regular, com folhas ovaes recortadas; fl0- 
res em capitulos, de còr amarellada; fruc- 
to, uma baga espherica oblonga, coberta 
de protuberancias, contendo uma substan- 
«cia viscosa, doce, envolvendo as sementes. 

P. us.: Liber ou entrecasca. Adstringen- 
te, antiblenorrhagico e peitoral. O  cosi- 
mento é usado contra a diarrhéa e asthma. 

A maceracao .é empregada, em locao, 
contra a queda dos cabellos. 


Internamente: 

COSIMENTO 
Liber de mutamba . ib ernna 
AA e SOT 
Ferva 
T. 3 chicaras por dia. 

XAROPE 

Liber. de. mutamba.., .......%. (90000600) 
ABBa ai e ..+. 000 grammi 


Ferva, còe e faca xarope com assucar. 

T. 3 colheres por dia. 

Oiti-Moqguilea tomentosa. Benth. Fam. 
das Rosaceas. Arvore de porte elevado, 
com folhas ellipticas oblongas, pontudas e 
pubescentes; flores em paniculas; fructo, 
uma drupa amarella, oblonga, contendo um 
sò caroco, grande, envolvido poruma mas- 
sa amarella, polposa, de sabor um pouco 
enjoativo. o 
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P. us.: Semente. Adstringente e emme- 
nagogo. O cosimento da semente é usado 
contra a diarrhéa e com muito bom resulta- 
do na suppressao das regras. 

Internamente. 


COSIMENTO 


see de enti 0 000000 5verammi 
4, 250. » 


T. 2 a 3 chicaras por dia. 


Orelha de onca—Cissampelus sym- 
podialis. Eichl. Fam. das Menispermaceas. 
Planta trepadeira, com folhas que variam 
de forma sub-orbicular à cordiforme; flò- 
res verdoengas, muito miudas, bracteadas, 
em cachos axillares; raiz tuberosa de còr 
escura anegrada. 


P. us.: Raiz. Desobstruente. E’ emprega- 
do em cosimento contra a ictericia. 
Internamente. 


COSIMENTO | 
Raiz de orelha de onca ... 8 gramm 
TO » 
Ferva 


T. 3 chicaras por dia. 


Pào branco— Auxemma. oncocalyx. 
Tumb. Fam. das Borragineas. Arvore de 
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porte regular, com folhas lanceoladas, ligei- 
ramente sinuosas do meio para © vertice: 
flòores pequenas, em cachos, de còr bran- 
ca e aroma agradavel; fructo, uma capsu- 
la foliacea, angulosa, envolvendo uma sò 
semente. 

P. us.: Casca. Adstringente. E° empre- 


gado em cosimento para banhar feridas e 
golpes. 


Pào d’oleo—V. Copahyba. 


Pao ferro—Caesalpinia ferrea. Mart. 
Fam. das Leguminosas. Arvore grande, 
com folhas paripinnadas de foliolos ovaes; 
flòres -amarellas em cacho; fructo, uma pe- 
quena vagem, achatada, contendo poucas 
sementes de còr escura. 

P. us.: Casca. Peitoral E*usado fem 
fusfo contra a tosse e defluxo. 


Internamente: ) 
INFUSAO — 

Casca de pdo ferro... .. . 10 gramm. 

Apua fervendo tt. 2005 


TB Chicaras: por Uta 
Papaconha—V. /pecacuanha. 


Parahyba.—Simuruba versicotor. Lt. 
Hill. Fam. das Simarubaceas. Arvore de 
porte regular, com folhas pinnadas, lustro- 
sas; flores verdoengas, em cachos. 

” 


P. us.: Casca. Amargo e narcotico. O 
cosimento é usado em lavatorios contra os 
piolhos da cabega, empigem, sarna e cha- 
gas syphiliticas. 

Sem uso actualmente. 


Externamente. 

COSIMENTO | 
(Cascade paraliyba i 0... 25 gramm. 
A e) 400 » 
Ferva 


Para lavatorios. 


Parreira--Cissampelus parreira Lamk. 
Fam. das Menispermaceas. 

Principios activos.— Pelosina e buberi- 
na. 

P. us.: Raiz. Tonico, desobstruente, diu- 
retico e emmenagogo. E’ usado contra a 
hydropsia, blenorrhagia, flòres brancas, su- 
pressao da menstruagao e menstruacao do- 
lorosa. 


Internamente. 

INFUSAO . 
Baazide parrelra vor... ci 5 gramm. 
DRivendo in, 200 « 


T. 2 a 3chicaras por dia, conforme o 
accesso. 


Paulista.—V. Cabacinha. 
Pé de papagaio—V. Gerico 
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Pega pinto--V. Batata de porco 
Pepaconha—V. [pecacuanha. 


Pequi—/ekéa butyrosa. Aubl. Fam. das 
Rhiisobolaceas. Arvore alta, com folhas 
trifoliadas, de peciolos longos; flòres em 
cachos; fructo, uma drupa de cheiro activo, 
globosa achatada ou renitorme, cheia de 
uma polpa butyrosa, envolvendo de um a 
quatro carogos osseos, cobertos de céèrdas 
rijas ou espinhosjvermelhos, contendo uma 
amendoa muito oleosa e de sabor agrada- 
vel, 

P. us.: Oleo da amendoa. Antirheumati- 
co. O oleo extrahido da amendoa é usado 
em fricq6es nas dores rheumaticas. 

E’ tambem usado e muito apreciado pe- 
los habitantes do sertào para temperar as 
comidas, assim como a amendoa e a polpa 
oleosa que a envolve, de que fazem uma 
especie de bolo denominado queijo de pe- 
qui, que se conserva até mais de um an- 
no sem corromper-se. 


Pereiro—Geissospermum vellosii. Fr. 
All. Fam. das Apocynaceas. Arvore de 
porte elevado, com folhas alternas, ovaes 
alongadas; flòres escuras e pequenas; fruc- 
to, uma capsula oval, amarella, polposa. 

Principios activos— /°eretrina e geissos- 
bermina. 

P. us.: Casca. Poderoso antifebril. E’ 
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usado em cosimento no tratamento das fe- 
bres benignas, intermitentes e de mdu ca- 
racter. 


COSIMENTO 


fieri pereito ... ; ., .. Li gramm. 
AR AO AR AD 


T. de 2 a 3 chicaras por dia. 


Pimenta longa—Piper sp. Fam. das 
Piperaceas. Arbusto de caule nodoso, com 
folhas semicordiformes alongadas; flòres 
miudinhas em espigas rolicas; fructo, pe- 
queninas bagas angulosas. 

Principio activo—/ariparobdina. 

P. us: Espigas da flòr. Estimulante e 
estomachico. E’ usado contra a dyspepsia 
e ventosidade. 


Internamente. 

INFUSAO 
Espigas de pimenta longa . 2 gramm. 
MSidderverido Lc... . .... 1007 


T. 3 chicaras por dia. 
Pinha—V. Ata. 


Pinhào manso—/atropha curcas. Lin. 
Fam. das Euphorbiaceas. Arbusto leitoso, 
com folhas pecioladas, cordiforme angulo- 
sas; flores em cachos, amarello-esverdea- 
das; fructo, uma capsula de uns 3 centi- 


92 


metros, trilocular, contendo 3 sementes ne- 
gras, oleaginosas. 

P. us.: Amendoa e succo. Purgante ener- 
gico, vomitivo, desobstruente, hemostatico 
e vulnerario. E’ empregado no tratamento 
da apoplexia, conjunctivite e hydropsia, o 
purgante e o vomitorio do oleo extrahido 
da amendoa ou o purgante da amendoa 
crua, assada ou passada pelo calor do fo- 
go, depois de descascada e extrahido 0 
germen. 

Contra a inflammagao do figado e do 
baco, empregam com bom resultado, o suc- 
co da planta, vulgo leite, tomado uma vez 
por dia, em jejum, na dose de 5 grammas 
dissolvido em um calix d’agua: adogada. 

O succo é tambem usado nos golpes 
para fazer parar a hemorrhagia e cural-os. 

Internamente. 


PURGANTE 


Oleo de pinhao manso 5 grammas, dis- 
solvido em uma chicara de cha. ou café. 
Tome. 
VOMITORIO 


Oleo de pinhào manso 5 grammas, dis- 
solvido em uma chicara de chà. Tome em 
seguida agua morna aos copos até produ- 
zir o effeito vomitivo desejado. 


PURGANNTE 
Amendoas de pinhào manso, descasca- 


‘DS 
das, 5 grammas. Triture e dissolva em uma 
chicara de café ou de qualquer infusa0 
aromatica. 
T. de uma sò vez. 


Pinhào bravo-—/atropha pohliana var. 
mnollissima, Mull. Arg. Fam. das Euphor- 
biaceas. Arbusto leitoso, de folhas palma- 
ti-lobadas, com bordas espinhosas; flòres, 
em corymbo, amarello-esverdeadas com 
raios vermelhos; fructo, uma capsula de 
uns 3 centimetros, trilocular, contendo 3 
sementes brunnaceas, oleaginosas. 

P. us.: Folha, amendoa e succo. Drasti- 
co, antinevralgico, hemostatico e vulnera- 
rio. As folhas sao usadas contra a nevral- 
gia, passadas pelo calor do fogo e applica- 
das sobre a parte atffectada; o succo nos 
talhos e espetadellas substitue a tintura de 
arnica, fazendo parar a hemorrhagia e cu- 
rando, e 0 oleo da amendoa é empregado 
em purgante na hydropsia, mas actualmen- 
te quasi sem uso. 

Internamente. 

PURGANTE 


Oleo de ‘pinhao bravo 4 grammas dissol- 
vido em uma chicara de cha ou cafe. 

de) uma “vez. 

Pinh&0 de purga—V. Pinlido manso. 

Pinhèo roxo—/afropha sp. Fam. das 
Euphorbiaceas. Arbusto leitoso, com foihas 
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palmati-lobadas e bordas guarnecidas de 
pellos capitados que se bifurcam; flores em 
cachos, vermelhas; fructo, uma capsula tri-. 
locular, de um e meio centimetro, conten- 
do 3 sementes oleoginosas. 


P. us.: Folha e succo. Antinevralgico, 
hemostatico e vulnerario. E’ empregado nos 
mesmos casos e da mesma forma que 0 
pinhao bravo. 


Pipi.—V. /7pi. 
Piqui—V. Pequi. 


Pitanga — Eugenia nuchellii, Berg. 
Fam. das Myrtaceas. Arbusto de folhas op- 
postas, ovaes agudas, lustrosas; flores axil- 
lares, de còr branca; fructo, uma baga de 
còr vermelho-vivo, redonda angulosa e acha- 
tada, com polpa macia de um sabor doce, 
acido e agradavel, contendo um sò caroco 
amarellado, globoso achatado. 


Principio activo— Pifanguina. 
P. us.: J'olhas. Adstringente e antifebril. 


E’ usado em infusao contra a diarrhéa e 
febre das creangas. 


Internamente. 

INFUSAO 
Folhas ‘de ’‘pitanca: #00 31 2 gramm. 
Agua fervendo (tam 150. > 


T. 3 chicaras por dia. 
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Pitombeira. — Spondias esculenius, 
Camb. Fam. das Sapindaceas. Arvore de 
porte regular, com folhas. lisas, compostas 
imparipinnadas e foliolos ellipticos pontu- 
dos, oppostos ou alternos em numero de 
5 a 9, perdendo quasi sempre o foliolo 
terminal; flòres em cachos, miudas e bran- 
cas; fructo, uma drupa globosa oblonga, 
de epicarpo lenhoso, medindo 2 a 3 cen- 
metros, contendo uma sò semente oblonga, 
dividindo-se em duas porc6es, envolta por 
uma polpa esbranquigada de sabor doce- 
acido agradavel. 


P. us.: Sementes. Adstringente. O cosi- 
mento da semente è empregado nas diar- 
rhéas agudas e chronicas, mas devido ds 
propriedades toxicas que se lhe attribue, é 
muito pouco usado. O fructo é comestivel. 


Priquity ou periquiti V. /equiriti. 


Quatro patacas amarelila — A//a- 
manda cathartica. Lin. Fam. das Apocy- 
naceas. Subarbusto com folhas em verticil- 
los, oblongas ou lanceoladas, com a pagina 
inferior tomentosa; flòres em cachos de bel- 
la còr amarella; fructo, uma capsula esphe- 
rica erigada de espinhos rijos contendo se- 
mentes escuras, orladas com uma membra- 
na. 


P. us.: Raiz. Anti-febril, purgativo e toxi- 
co, em dose elevada. A infusao é uzada 
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pelo povo contra as febres de mao carac- 
ter. 
Hoje pouco empregada. 
Internamente. 
INFUSAO 


Raiz de quatro patacas . . . 6 gramm 
A©ya: fervendo, (ARak 200 » 


I. 2 a 3 chibaras: por dia: 


Quatro patacas ròxa.— Altra Mai 
violacea. Gard. et Field. Fam. das Apocy- 
naceas. Subarbusto semelhante ao prece- 
dente, tendo por unica differenga a còr das 
flores que é vermelho-violaceo e a forma 
do fructo que é achatado, mas igualmente 
ericado de espinhos. 

P. us.: Propriedades therapeuticas e ap- 
plicacces as mesmas da Quatro patacas 
amarella. 


Queimadeira—V. Loco. 


Quina-quina—/adenbergia hexandra. 
KI. Fam. das Rubiaceas. 
Principio activo—aricina. 


P. us.: Casca. Tonico, antifebril e. ads- 
tringente. E’ empregado no tratamento da 
febre intermitente, febres de mau caracter e 
nas irregularidades menstruaes. 

O pò da casca é usado no tratamento 
das feridas. 

. Internamente. 
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INFUSAO 


Casca de quina-quina psi 5 gramm. 
Dauanonvendo,.;,-. ./...,- 200 » 


T. 2 a 3 chicaras por dia. 
Quina-quina branca—V. Quina-quina 


Rabo de tatu—Cypripedium sp. Fam. 
das Orchideaceas. Planta epiphyta de cau- 
le bolboso alongado, com folhas oppostas, 
amplexicaules, estreitas, alongadas e paral- 
lelinerveas. 


P. us.: Caule. Peitoral. O cosimento do 
caule é empregado contra a tosse, bron- 
chite e hemoptyse. 


Costumam tambem preparar xarope. 
Internamente. 


COSIMENTO 
Caule de rabo de tati contuso 10 gramm. 
(ee SIR 300. » 
Ferva. 


T. 3 chicaras por dia. 


Relogio. Sida rombifolia. Lin Fam. das 
Malvaceas. Herva, com folhas lanceoladas 
ou rhomboidaes, denteadas; flores solitarias 
axillares e bracteadas, amarello-ganga; fru- 
cto, uma pequena capsula angulosa. 


dii nin 


P. us.: Folhas. Emolliente. O emplastro 
das folhas pisedas é usado nos tumores 
para apressar a supuracao. 


Remedio de vaqueiro—V. A4/favaca 
do campo. 


Retirante — Acantasperimum  hispi- 
dum. Fam. das Compostas. Herva, com fo- 
lhas tomentosas, oppostas, ellipticas, ligei- 
ramente serreadas do meio para a ponta ; 
inflorescencia terminal e axillar em capitu- 
los reduzidos ou feixes, compostos de fl0- 
res pequeninas e amarellas, rodeadas por 
seis a oito fructos, que sao pequenas cap- 
sulas lenhosas, triangulares e erigadas de 
espinhos rijos, presas pelo vertice ao pe- 
dunculo floral, terminando os outros angu- 
los por um espinho grande, de picada do- 
lorosa, pegando-se 4 pelle, as roupas e a0 
pello dos animaes. 

P. us.: Raiz. Peitoral. E’ empregatonea 
cosimento contra a tosse e bronchite. 


Internamente. 
COSIMENTO 


Raiz de retirante 000 6 gramm. 
Agia. i e TORI 250 » 


T. 3 chicaras por dia. 


Rosa de defunto — V. Cravo de de- 
funto. 
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Rosa madeira— Pereskia bleo. D. C. 
Fam. das Cactaceas. Arbusto de folhas el- 
lipticas ou oblongas pontudas, com aureo- 
las pillosas, axillares, ornadas de fascicu- 
los de espinhos grandes e rijos; flOres ro- 
sadas em cachos terminaes; fructo, uma ba- 
ga amarella, mucillaginosa, pyriforme an- 
gulosa, ornada com foliolos, contendo al- 
gumas sementes. 


P. us.: Folhas. Emolliente. As  folhas 
contundidas sao usadas em cataplasma 
para appressar a supuraca4o dos tumores. 


nesea-"V.. Gerico. 


Sabia--Minosa cuesalpinifolia. Benth. 
Fam. das Leguminosas. Arvore mediana, 
de caule espinhoso, com ftolhas bipinnula- 
das, foliolos ellipticos e ovaes um tanto 
curvos; flòres em espigas, brancas, forman- 
do cachos terminaes; fructo, uma vagem. 

Pisis: Casca, Pettoral. O cosimento È 
o xarope da casca sa40 usados contra o de- 
fluxo, tosse, bronchite e asthma das cre- 


ancas. 
internamente : 
COSIMENTO 
fasano sabido bri. 4 gramm 
dedi load Up, 250 Ù 
Ferva. 


T. 3 chicaras por dia. 
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XAROPE 


Casca de sabid.. i Lu 
APUA I. «e PO Me 
Ferva, còe e faca xarope com assucar. 
T. 3 a 4 colheres de cha por dia. 


Sabonete.—Sapindus saponaria, Lin. 
Fam. das Sapindaceas. Arvore de porte re- 
gular, com folhas pinnadas, compostas de 
5 a 6 folioles lanceolados, oppostos ou al- 
ternos, apresentando nos intervallos dos fo- 
liolos membranas foliaceas; flores amarel- 
ladas ou brancas em cachos terminaes; fru- 
cto, uma capsula globosa de còr escura 
amarellada, transparente, contendo uma sò 
semente, grande, negra e oleaginosa. 


Principio activo—Saponina. 


P. us.:. Casca, raiz, fructo e lsemene 
Tonico e adstringente. A casca e a raiz s40 
‘empregadas em'infusao contra a leucorrhéa 
e chlorose. 


E’ pouco usado. 


A amendoa contida na semente dà um 
bonito oleo muito apreciado e usado para 
o cabello, e os fructos, devido as suas 
propriedades saponaceas, sao empregados 
da mesma forma que o sabao. 


Internamente.. 


106. 


INFUSAO 


Casca ou raiz de sabonete 10 gramm. 
PORatiervendo”. 2... lele 
W2a4 5 chiearas por dia. 


Saca-rolha—MHelicteres coryfolia. Nus 
et Mart. Fam. das Sterculiaceas. Subarbus- 
to com folhas alternas, estipuladas, cordi- 
formes, denteadas, de còr verde; flores em 
pequenos cachos axillares, pequenas, de 
calice tubular, petalas vermelho-alaranjadas, 
do centro das quaes parte o tubo estami- 
nal que se prolonga além da corolla, ten- 
do no apice os orgaos de reproduccao; 
fructo, uma capsula foliacea de còr escura 
e de forma conica, angulosa e enrolada em 
espiral, contendo muitas sementes anegra- 
das. 

P..us.: Raiz. Tonico e adstringente. E’ 
empregado em infusao contra as flòres 
brancas e diarrhéa. 

Pouco usado. 


Internamente. 

INFUSAO 
Bagel sara i0lia,,.. 8 gramm. 
Beda CENendo) Liana 200 « 


Mida S chicaras por dia. 


Salsa--/pomaea maritima. Rob. Br. 
Fam. das Convolvulaceas. Planta de caule 
rasteiro, vermelho arroxeado-escuro, leito- 
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sa, com folhas alternas, cordiformes; flòres 
solitarias, axillares, grandes, de còr roxo- 
vermelha; fructo, uma capsula contendo 
quatro sementes negras. 


P. us.: Raiz. Diuretico e emmenagogo. 
È’ empregado no tratamento das irregula- 
ridades menstruaes e da blenorrhagia chro- 
nica. | 


Internamente. 

po COSIMENTO 
Raizude;salsa 4 ss0100 15 gramm. 
Aguri Le SUD: de 
Ferva. I 


I. 2a o Chicaras.por dia. 


Salsa branca—/pomaea sp. Fam. das 
Convolvulaceas. Planta rasteira, leitosa, 
com caule verde-claro e folhas alternas, 
cordiformes; flòres axillares, solitarias, de 
còr branca; fructo, uma capsula contendo 
quatro sementes escuras. 


P. us.: Raiz e semente. Emmenagogo, an- 
tiblenorrhagico e desobstruente. E° usado o 
cosimento da raiz contra as irregularidades 
menstruaes, blenorrhagia e ictericia. 


Tambem costumam empregar o café fei- 
to das sementes, no tratamento dos desar- 
ranjos menstruaes. 


Internamente. 


mn 
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COSIMENTO 


Satie salsa branca, . ... 15 gramnm. 
OA AREA nn 300 gramm 


T.2 a 3 chicaras por dia. 
Salsa da praia—V. Sa/sa 
Salsa roxa—V. Salsa 


Sambacuité—//yptis sp. Fam. das La- 
biadas. Subarbusto aromatico de caule qua- 
drangular, com folhas oppostas, cordiformes 
e ovaes alongadas e serreadas; flores em 
espigas formando cachos terminaes, miudi- 
nhas, de còr esbranquigada com um peque- 
no ponto arroxeado; semente negra miudi- 
nha. 

P. us.: Folha. Tonico, carminativo e es- 
tomachal. E’ empregado, com bom resulta- 
do, no tratamento da dyspepsia, indigestao, 
diarrhéa, enxaqueca e ventosidades. 

Costumam tambem usar o succo das fo- 
lhas no tratamento das belidas, deitando 
no olho doente uma gotta 3 vezes por dia. 

Internamente. 


INFUSAO 


Folhas de sambacuité . .. 10 gramm. 
Ao ieivendo ji... 250 gramm. 
T. 3 a 4 chicaras por dia. 


Sambaité—V. Sambacuité 


104 


Samambalia — /illandsia usneoides. 
Lin. Fam. das Bromeliaceas. Pequena plan- 
ta epiphyta, com folhas lineares, invaginan- 
tes pillosas. «Cresce sobre: o ‘troncomentas 
mos das arvores, nas serras, 

P. is.: Toda a pianta. Atria 
E° empregado com resultado muito satisfa- 


torio no tratamento das dores rheumaticas. 
Internamente. 


COSIMENTO 
Samambaia .-.\0/ 


Agda (c.c ea 
Ferva. 


TT Stenicaras porci. 


\ 


Sete sangrias—/eliotropium lanceo- 
latum. Lòfgr. Fam. das Borragineas. Her- 
va rasteira, pillosa, com folhas miudas, op- 
postas, estipuladas e lanceoladas; flores em 
espigas, muito pequenas de còr branca. 

P. us.: Raiz. Tonico, emmenagogo e an- | 
tifebril. E’ usado no tratamento das irregu- 
laridades menstruaes e das febres intermi- 
tentes. 


Internamente. 


COSIMENTO 


Raiz de sete sangriasiti. Seen 
Agualli. iui E 
Ferva. 


T. 3 chicaras por dia. 
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Sete sangrias amarella — Metliotro- 
bium claussenti, D.C. Fam. das Borragi- 
neas. Differe da sefe sangrias, somente 
na còr das flores que é amarello-vivo. 

P. us.: Raiz. Tonico, emmenagogo e an- 
tifebril. E' empregado nos mesmos casos 
e da mesma forma que a precedente. 


Tamarindo—V. Tamarina. 


Tamarina—Tamarindus indico. Fam. 
das Leguminosas. Arvore elevada, com fo- 
lhas alternas, paripinnadas; flores em ca- 
chos de còr amarellada raiadas de verme- 
lho; fructo uma vagem um tanto curva, me- 
dindo de 8 a 15 centimetros, de casca que- 
bradica, contendo polpa avermelhada escu- 
ra de sabor acido adocicado, envolvendo 
sementes arredondadas e achatadas de còr 
negro-avermelhada. 


P. us.: Polpa do fructo e folhas. Laxan- 
te, refrigerante e emolliente. A polpa do 
fructo é usada contra as hemorroidas e pri- 
sao de ventre e o cosimento das folhas, 
em bochecho para appressar a maturacao 
dos abcessos das gengivas. 


Internamente. 
REFRIGERANTE 


Polpa de tamarina . . ... 15 gramm. 
Agua com assucar ..... 250. » 
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LAXANTE 


Polpa de tamarina 
AQUA fervendo RC » 
Faca limonada. 
T..(deculna vez: 


Tanchagem — //antago major. Lin. 
Fam. das Pilantagineas. Planta  rasteira, 
com folhas radicaes, pecioladas, ellipticas 
septemnervadas; flòr branca muito miuda, em 
espigas que nascem do centro da planta; 
fructo, uma capsula muito pequena con- 
tendo sementes miudinhas e escuras. 

P. us.: Folhas Adstringente. O Cosimento 
das folhas é usado, em gargarejos, nas diver- 
sas affecc6es da garganta e feridas da bocca. 


Tinhorào—Caladium bicolor. Lin. Fam. 
das Araceas. Planta bulbosa rasteira, de 
folhas radicaes, cordiforme alongadas, com 
peciolos longos, verdes com o centro ver- 
melho; flòr, spadice esbranquigada envolvi- 
da por uma spatha verde. 

P. us.: Folhas. Vulnerario A _folha, untada 
com azeite de oliveira ou banha de. galli- 


nha, é empregada para curar feridas e cha- 


gas. 


Tipi—Petiveria tetandra. Gomes. Fam. 
das Phytolaccaceas. Herva, com folhas al- 
ternas ellipticas agudas; flores pequenas 
em espigas terminaes, brancas; fructo, uma 
pequena capsula oval, contendo uma s0 
semente, o | 
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P. us.: Raiz e toda a planta. Desobstru- 
ente, antirheumatico e excitante. A infusa0 
da raiz é usada contra a hydropsia, rheu- 
matismo e paralysia; a alcoolatura da plan- 
ta em friccoes no rheumatismo e paralysia 
e o cosimento em banhos na paralysia. 

Internamente. 


INFUSAO 
iI... 2 gramm. 
eicrnenidoy i. Le. 4, 150 » 
T..2. chicaras por dia. 

Externamente. 

TINTURA 
REINA e oe 80 gramm. 
Ple AO 00 040. 350 » 
‘Macere. 


Para fricc0es. 


Torem—Cecropia peltata, Vel. Fam. 
das Urticaceas. Arvore pequena, de tronco 
e ramos òcos com signaes de nos; folhas 
longamente pecioladas, palmati-partidas, as- 
peras e esbranquicadas na pagina inferior; 
flores em espigas. 

Principio activo—Cecropina. 

P. us.: Folha. Estimulante, tonico e diu- 
retico. E' empregado no tratamento das mo- 
lestias dos rins, flores brancas, traqueza 
muscular e beriberi. 

No beriberi tambem costumam banhar as 
pernas com o cosimento. 

internamente: 
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COSIMENTO 


Folhas de toremWil. 058 20 gramm. 
AGUA lil 300.3 
T..3 chicaras.ponidia. 


Trapià — Crataeva tapia. Lin. Fam. 
das Capparidiaceas. Arvore de porte regu- 
lar, com folhas alternas, pecioladas, terna- 
das com foliolos ellipticos; flores em ca- 
chos, brancas, com um feixe de pellos ver- 
melhos; fructo, uma baga leitosa, amarella, 
pedunculada, contendo uma massa branca, 
molle, de sabor pouco agradavel, envol- 
vendo muitas sementes escuras. 

P. us.: Casca. Caustico. A raspa da cas- 
ca, humedecida com agua, é usada em em- 
plastos para fazer abortar os panaricios e 
unheiros, e tambem como sinapismo contra 
as dores de cabeca. 


Urtiga cansansào.—/atropha urens 
Lin. Fam. das Euphorbiaceas. Subarbusto 
completamente ericado de pellos asperos e 
prurientes ao tacto; folhas pecioladas e 
palmati-lobadas; flòres pequenas e bran- 
cas, em cachos; fructo, uma capsula de um 
centimetro, trilocular, contendo tres semen- 
tes. 


P.us.: Raiz. Tonico, diuretico e estimulan- 
tedo apparelho genito-urinario. E’ empre- 
gado, com muito proveito, em cosimento, no 
tratamento da leucorrhéa, catharro da be. 


xiga, desarranjos menstruaes, hemorrhagia 
uterina chronica e molas. 


Internamente. 

COSIMENTO 
Raiz de urtiga cansansao .. 7 gramm. 
UO ii e 09 et 
Ferva. 


TS chicaras po: dia. 


Unded<b;xa ‘orellana: Lin. Fam. das 
Bixaceas. Arbusto, com folhas alternas, cor- 
diforme alongadas; flòres em paniculas ter- 
minaes, branco-rosadas; fructo, uma capsu- 
la espinhasa, contendo muitas sementes 
vermelhas, empregadas na tinturaria e na 
arte culinaria. 

Principio activo—/97x7720. 

Pisi Sememes.: Peitoral e *espectoran- 
te. E’ usado, a infusào das sementes pisa- 
dasfcontra.a asthma;. bronchite,..defluxo, 
tosse e coqueluche. 

Costumam tambem Te xarope. 

Internamente. 


INFUSAO 


Semente de uruci . ... 21/2 gramm. 
Mede io e. 0 200) C 
va chicaras. por dia. 


Vassorinha de botào—Scoparia dul- 
cis. Lin. Fam. das Scrophulariaceas. Her- 
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va, com folhas oppostas, lanceoladas e den- 
teadas do meio para a ponta; flòres axil- 
lares, muito pequenas, brancas e cheias de 
pellos sedosos; fructo, uma capsula muito 
pequena com muitas sementes miudinhas. 

P. us.: Raiz e toda a planta. Antihemor- 
rhoidaico, tonico e peitoral. O cosimento 
da raiz é usado contra a hemorrhoida e a. 
diarrhéa e a infusao da planta no cathar- 
ro pulmonar e bronchite. 

Costumam tambem usar o cosimento da 
planta em clysteres nas hemorrhoidas. 

Internamente. 


COSIMENTO 

Raiz de vassorinha ,..... 10 gramm 
AMA I 300.» 
Ferva. 
T.3 a 4 chicaras por dia. 

INFUSAO 
Vassorinha,. Lp 12 gramm. 
Agua. fervetido., i a. 200 A 


T. 3 a 4 chicaras por dia. 


Velame—Croton sp. Fam. das Euphor- 
biaceas. Subarbusto, com folhas alternas, 
pubescentes, cordiforme-alongadas e den- 
teadas; flòres aromaticas, brancas em espi- 
gas terminaes; fructo, uma pequena capsu- 
la angulosa, contendo tres sementes. 

P. us.: Raiz e amido. Purgativo energi- 


ili; 


co, depurativo, antirheumatico e tonico. E' 
empregado o purgante do amido extrahido 
da raiz e o cosimento da raiz no tratamen- 
to da syphilis em todas as suas manifes- 
tacoes, rheumatismo, erupgao de pelle, es- 
crophulas, erysipela, boubas, cancro, ulce- 
ras e inflammacao do utero. 


Internamente. 
COSIMENTO 

Balzide velame “\.\.. LAST 
Be... 200 > 
Ferva 
È. de. uma vez. 

| PURGANTE 
Gomma\de: velame.../.0. + toWeramm. 


Dissolva em uma chicara de cha. 
T. de uma vez. 


Velame branco—V. Velame. 


Veiame preto—Croton sp. Fam. das 
Euphorbiaceas. Subarbusto semelhante ao 
precedente, do qual differe, além de al- 
guns caracteres de pouca importancia, na 
forma das folhas que sao cordiformes e 
dor ter o caule um pouco mais escuro. 

P. us.: Raiz e amido. Purgativo energi- 
co, depurativo, antirheumatico e tonico. E° 
empregado da mesma forma e nos mesmos 
casos que o velame. 
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Zabumba — Datura stramonio. Lin. 
Fam. das Solanaceas. Herva, com folhas al- 
ternas, ovaes lobadas ou recortadas; flòres 
grandes, brancas, infundibiliformes; fructo, 
uma capsula oval ou arredondada, ericada 
de espinhos, contendo muitas sementes ne- 
gras. 

Principio activo—Daturina. 

P. us.: Folha. Venenoso em dbse alta, 
narcotico e calmante. No rheumatismo, é 
empregado o cosimento das folhas, para 
banhar as partes inflammadas e doloridas, 
e contra os accessos asthmaticos, os cigar- 
ros feitos das folhas seccas A sombra, fu- 
mando dois a tres por dia, ran o ac- 
cesso. 


Zabumba branco—V. Zabumba. 


Zabumba roxo— Datura fastuosa. Lin. 
Fam. das Solanaceas. Subarbusto de caule 
roxo-negro, com folhas semi-cordiformes, 
sinuosas ou lobadas; flores grandes, bran- 
cas com raios longitudinaes roxos; infun- 
dibilitormes dobradas; fructo. uma capsula 
oval ou arredondada, erigada de espinhos 
rox0s, contendo muitas sementes. 

P. us.: Folha. Tem as mesmas proprie- 
dades medicinaes e é empregado da mes- 
ma forma e nos mesmos casos do z4D7- 
ba. 


Zabumba roxo (outro). Datura ar- 
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borea. Lin. Fam. das Solanaceas.  Subar- 
barbusto que differe do precedente, por ter 
as flores maiores, mais manchadas de ro- 
xo e o fructo tambem maior. 

P. us.: Folha. As suas propriedades me- 
dicinaes e empregos sao as mesmas dos 
zabumbas precedentes. 


JA) 
dIy 
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“THERAPEUTICA 
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THERAPEUTICA 


Abcessos—V. 7umores. 


Anemia—Cajueiro, Genipapo, Jurubeba, 
Jurubeba branca. 


Angina dyphterica—Cebola brava, Ce- 
bola brava branca. 


Apoplexia cerebral--Pinhaào manso. 


Asthma—-Agriàao, Camaraà, Camarà de 
chumbo, Cardo-santo, Cebola brava branca, 
Cumari, Fedegoso verdadeiro, Fedegoso, 
Gerico, |Juca, Jurema branca, Mulungui, Mus- 
sambé roxo, Mutamba, Sabia, Uructii, Za- 
bumba, Zabumba roxo. 


— Bacgo—(Inflammagao)—Agriao, Ratata de 
porco, Carnica, Cipò6-cururi, Croatà, Fede- 
goso  verdadeiro, Fedegoso, Gamelleira, 
Herva-babosa, Jarakatià, Genipapo, Jurube- 
ba, Jurubeba branca, Pinhào manso. 


Blennorrhagia—Alho do matto, Angi- 
co, Barbatimao, Batata de porco, Cipò de 
chumbo, Copahyba, Herva mijona, Joà, Lin- 
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gua de vacca, Manaca, Marianninha, Me- 
lancia da  praia, Milhome, Mutamba, Par- 
reira, Salsa, Salsa branca. 


Boubas—Caroba miuda, Velame, Vela- 
me preto. 


» Bronchite— Agriào, Angico, Camarà, 

Camarà de chumbo, Catingueira, Cebola- 
brava, Cebola-brava branca, Chumbinho, 
Cipò de escada, Contra-herva, Cravo de 
defunto, Cravo de defunto singello, Cuma- 
ru, Gericò, Gonsalo alves, Ipecacuanha, 
Ipecacuanha branca, Jatob4, Juc4, Mororò, 
Mulungu, Muryci, Mussambé branco, Mus- 
sambé roxo, Mutamba, Rabo de tatù, Re- 
tirante, Sabià, Urucù,Vassorinha de botao. 


Cabellos—V. Queda dos cabellos. 
Cancro—Ve/lame. Velame preto. 


Catharro da bexiga—Baba0o, Batata 
de porco, Beldroega, Bredo de espinho. Ca- 
jaseira, Cajueiro, Camapi Capeba, Cardei- 
ro, Carnica, Cordao de S. Francisco, Croa- 
tà, Fedegoso verdadeiro, Fedegoso, Juru- 
beba, Jurubeba branca, Melancia da praia, 
Urtiga cansansao. 


Chlorose—Jurubeba, Jurubeba branca, 
Sabonete. 


Colica (dòr de)—Agriao, Bamburral, Cha 


da terra, Emberiba, Madre cravo, Mentras- 
to, Pimenta longa, ‘Sambacuité. 
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Colica nervosa—V. Colica 


Colica uterina—Einberiba, Madrecravo, 
Mentrasto, Sambacuité. 


Conjunctivite—Jequirity, Pinhao manso. 
Contusdòes—Angico, Herva-moura, juca. 


Coqueluche—Cebola brava, Cebola bra- 
va branca, Cipò de escada, Jued Mulungti, 
Uruci. 


Crup—Cebola brava, CH: brava bran- 
ca. 


Defluxo—Alfavaca, Alfavaca do campo, 
Aroeira, Bamburral, Camarà, Camardà de 
chumbo, Catingueira, Chad da terra, Con- 
traherva, Cravo de defunto, Cravo de de- 
funto singello, Cumarù, Fedegoso, Fedegoso 
verdadeiro, Mangerona, Marmeleiro bran- 
co, Pào-ferro, Sabià, Urucùi, Vassourinha de 
botao. 


Denticào—Batata de purga, Ipecacua- 
nha, Ipecacuanha branca. 


Diarrhéa—Aroeira, Batata de purga, Ca- 
tingueira, Goiabeira, Goiabeira branca, Gua- 
jeru, Ipecacuanha, ipecacuanha branca. Ma- 
cella da terra, Mangue, Mentrasto, Mutam- 
ba. Orti, Prianga, Pitombeira,. Sacarolha, 
Sambacuité, Vassourinha de botàio. 
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Diarrhéa hemorrhagica—-Guajerù, Ma- 
cella da terra, Vassourinha de botao, 


Dor de barriga—V. colica. 


Dor de cabeca—Almecega, Ata, Carrapa- 
. teira, Mussambé branco, Mussambé roxo, 
Pinh40 manso, Pinhao bravo, Pinhao roxo, 
Sambacuité, Trapià. 


Dor de dentes—Cardo-santo, Dona Jo- 
anna, Loco. 


Dor de estomago—Bamburral, Betoni- 
ca brava, Cha da terra, Emberiba, Mange- 
rona. 


Doresrheumaticas—Balsamo, Batiputà, 
Copahyba, Cravo de defunto, Cravo de de- 
funto singello, Melao de Sao Caetano, Pe- 
qui, Samambaia, Tipi, Velame, Velame pre- 
to, Zabumba, Zabumba-roxo. 


Dyspepsia—Angelica, Catingueira, Chà 
da terra, Emberiba, Joa, Macella da terra, 
Madrecravo, Mangerona, Pimenta longa, 
Sambacuité. 


Empigem—Carnahuba, Parahyba. 
Enxaqueca— Bamburral, Sambacuité. 


Erysipela—Folha de fonte, Imbé, Vela- 
me, Velame preto. 


Erupcao de velle-=Carsankbli Lingua 
de vacca, Velame, Velame preto. 
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Escarros de sangue—Jatobd, Gonsalo 
alves. 


Escorbuto—Barbatimao, Cajueiro, Jato- 
bat I 


Escorphulas— Caroba miuda, Velame, 
Velame preto. 


Esquentamento—V. B/enorrhagia. 
Excitacào nervosa—Mulungii. 


Febre benigna e de màu caracter— 
Andiroba, Angelica, Cabeca .de negro, Car- 
nica, Contra-herva, Ipecacuanha, Ipecacua- 
nha branca, Milbome, Pereiro, Pitanga, 
Quina-quina, Quatro patacas amarella, Qua- 
tro patacas ròxa, 


Febre intermittente e palustre—An- 
gelica, Angelico, Boa-noite, Boa-noite bran- 
ca, Cabeca de negro, Carnica, Ipecacua- 
nha, Ipecacuanha branca, Mangerioba gran- 
de, Milhome, Pereiro, Quina-quina, Sete- 
sangrias, Sete sangrias amarella. 


Febre puerpera!—Angelica. 


Feridas—Ameixa, Balsamo, Barbatimao, 
Cedro, Copahyba, Jurema preta, Malva- 
branca, Pau-branco, Quina-quina, Tinho- 
rao. 

Feridas da bocca—Barbatimao, Caju- 
eiro, Jatobà, Tanchagem. 
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Figado (inflammacao e outras affeccGes 
do)—Batata de porco, Camapu, Capeba, 
Carnica, Cip6-cururi, Croatà, Fedegoso 
verdadeiro, Fedegoso, Gamelleira. Herva- 
babosa, Jarakatia, Genipapo, Jurubeba, Ju- 
. rubeba-branca, Mangerioba, Melancia da 

praia, Pinhao manso. 


Flatulencia — V. Ventosidade. 

Flores brancas — Aroeira, Barbatimao 
Guajeri, Mangue, Milhome, Parreira, Sabo- 
nete, Saca-rolha, Torem, Urtiga cansancao. 


Fraquesa muscular —Torem. 
Frieira dos pés—Cabaca. 
Garganta — (Affeccoes da) — Cajaseira, 


Cajueiro, Cipò de Chumbo, Goiabeira, Tan- 
chagem. 


Golpes —Alecrim de S. José, Angico, 
Barbatimao, Herva-babosa, Jucd, Pào-bran- 
co, Pinha0-manso, bravo e roxo, Tinhorào. 


Gonorrhéa —V. A/enorrogia. 


Hemoptyse — Barbatimao, Gonsalo-alves, 
Jatobà, Rabo de Tatu. 


Hemorrhagia uterina -Barbatimao, Crud, 
Ipecacuanha, Ipecacuanha branca, Marme- 
leiro preto, Urtiga cansancao. 


Hemorrhoidas —Copahiba, Melao de S. 
Caetano, Tamarina, Vassourinha de botao. 
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Hydropsia—Cabacinha, Bredo, Bredo de 
espinho, Chanana, Gamelleira, arakatia, Ju- 
rubeba, Jurubeba branca, Mangerioba, Me- 
lancia da praia, Parreira, Pinhao-manso, 
Pinha40-bravo, Tipi. 


Ictericia —Camapu, Fedegoso verdadeiro, 
Fedegoso, |urubeba, Jurubeba branca, Me- 
lancia da praia, Orelha de onga, Salsa 
branca. 


Indigestào —Ata, Betonica brava, Cordao 
de S. Francisco, Joà, Macella da terra, Ma- 
dre-cravo, Sambacuité. 


Inflammacio dos olhos —V. Conjunc- 
livite. 


Inflammacao da face — Carrapateira, 
Coirama. 


Insomnia —Mulungt. 
Leucorrhéa —V. Flores brancas. 


Lombrigas —Angelin, Gamelleira, Lom- 
brigueira. 


Menstruacao —(irregularidadesda)—Alho 
do matto, Ameixa, Aroeira, Batata de pur- 
ga, Contra-herva, Lingua de vacca, Macel-. 
la da terra, Mangerioba, Mangerioba gran- 
de, Oiti, Parreira, Quina-quina, Salsa, Sal- 
sa branca, Sete sangrias, Sete sangrias ama- 
reila, Urtiga cansancao. ; 
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Menstruacao excessiva —Ameixa, aroei- 
ra. 


Menstruacao — (suspensao) Lingua de 
vacca, Mangerioba, Mangerioba grande, 
Matta-pasto, Mentrasto, Oiti, Parreira. 


Mola — Urtiga cansangao. 
Nevralgia —Pinha0 bravo. 

— Nevrose —V. Fxcitacào nervosa. 
Ophtalmia --V. Conjunctivite. 
Opilacao -- Caninana, Gamelleira, Jaraka- 

tià. 

Orchite —Folha de fonte, Imbé. 
Panaricio — Herva-babosa, Loco, Trapia. 


Paralysia dos membros inferiores --Ti- 
pi, Lorem, 


Piolhos da cabeca - Andiroba, Parahy 
ha.. 


Prisào de ventre — Jurubeba, Jurubeba- 
branca, Tamarina. 

Purgacao —V. B/enorrhagia. 

Queda dos cabellos —Mutamba. 


Retencio de urinas — Carnica, Cordao 
de S. Francisco, Beldroega, Herva mijona, 
Marianninha, 
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Rheumatismo — Andiroba, Cabega de ne- 
gro, Carnahuba, Carrapateira, Folha de fon- 
te, Imbé, Japecanga, Manaca, Pequi, Tipi, 
Velame, Velame preto, Zabumba, Zabumba 
ròxo. 


Rins —(affeccào dos) Torem. 
Sarna —Parahyba. 


Solitaria — Andiroba, Angelim, Lombri- 
suelra. 


Syphilis -- (diversas affeccoes da)-Caba- 
cinha, Cabeca de negro, Cajueiro, Caninà- 
na, Carnahuba, Caroba miuda, Gitò, Jape- 
canga, Manaca, Parahyba, Velame, Velame 
preto. 


Tericia —V. /ctericia. 


Tosse —Agriîo, Alfavaca, Alfavaca do 
campo, Angico, Camarda de chumbo, Cipò 
de escada, Contra-herva, Cravo de defunto, 
Cravo de defunto singello, Cumarù, Jucà, 
Marmeleiro branco, Mororò, Mulungù, Mu- 
ryci, Mutamba, Pdao-ferro, Rabo de tati, 
Retirante, Sabia, Uruct. 


Tuberculose —Agriào, Cumarti, Gonsalo- 
alves, Vassourinha de botào. 


Tumores —Batiputà, Beldroega, Cardo- 
santo, Chanana, Copahyba, Coronha, Her- 
va-babosa, Herva-moura, Malva-branca, Mu- 
lungi, Relogio, Rosa-madeira, Tamarina, 
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Unheiro —Loco; Trapià. 
Urinas —V. Refencào de urinas. 


Utero —(cancro, ulceras e inflammagao 
do)—Velame, Velame preto. | 


Ventosidade — Ata, Bamburral, Emberiba, 
Madre-cravo, Mangerioba, Mentrasto, Pi- 
menta longa, Sambacuite. 


Vermes intestinaes —V. Lombrigas. 
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neste trabalho | 


Cryptogamas vasculares 


LYCOPODIACEAE, Rich 
Gen. Selaginella, Spring. 
Selaginella sp.—Gericò. 


Phanerogamas monocotyledones 


COMMELINACEAE, |. Caminhoa. 
Gen. Commelina, Plun. 
C. Deficiens, Kunth—Herva mijona. 
C. Agraria, Kunth—Marianninha. 
C. Rufipes? Senf—Marianninha. 
ARACEAE, Schott. 
Gen. Monstera, Adans, 


Ss 
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Pertusa, de Vruse—Imbé. 


Gen. Philodendron, Mart. 


. Imbe, Mart. Folha de fonte. 


Gen. Caladium, Vent. 


. Bicolor, Lin. Tiahorao: 


PALMACEAE, Lindley. 
Gen. Copernicia, Mart. 


. cerifera, Mart.—Carnahuba. 


Gen. Cocos, Lin. 


. comosa, Mart.—Babao. 


LILIACEAE, DC. 
Gen. Aloes Lin. 


. perfoliata, Vell.—Herva-babosa. 


ASPARAGACERE, ]. Cam. 


Sub. Fam. Smilax, J. Cam. 
Gen. Smilax, Lin. 


Japecanga, Griese.--Japecanga. 


AMARYLLIDACEAE, Lindl. 
Gen. Amaryllis, Lin. 


A. belladonna, Lin.—Cebola-brava. 
Amaryllis sp.--Cebola brava branca. 


IRIDIACEAE, Lindl. 
Gen. Cipura, Aubl. 


C. paludosa, Aubl.—Alho do matto. 


A 
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BROMELIACEAE, Lindl. 
Gen. Bromelia, Salisb. 
B. medicinalis, Lam.— Croata. 


Sub. Fam. TILLANDSIACEAE, A. Rich 
Gen. Tillandsia, Lin. 
T. usneides, Lin.—Samambaia. 
ORCAIDEACEAE, Lindl. 
Gen. Cypripedium, Lindl. 
Cypripedinm sp.—Rabo de tatù. 


Phanerogamas dicotyledones 


LEGUMINOSEAE, Jussieu 
Sub. Fam. Papilionateae, Lin. 
Gen. Erythrina. 

E. corallodendaron, Lin.—Mulungti. 


Gen. Abrus, Lin. 
A. precaitorius, Lin.—]Jeriquity. 


Gen. Andira. Lam. 
A. anthelmintica, Benth.—Angelim. 


Gen. Torresia 
T. cearensis, Fr. All —Cumari. 


Gen. Miroxylon, Lin 
_M. peruiferum, Lin.—Balsamo. 


Sub. Fam. CAFSALPINFAF. Bth. et Hook 
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Gen. Caesalpinia, Bths. et Hook. 
C. bonducella, Lin.—Carnica. 
C. ferrea, Mart.—Pàao ferro. 
C. ferrea, Mart. var cearensis. Hub. — 
Juca. 
C. bracteosa, Tul.—Catingueira. 


Gen. Cassia, Lin. 


C. Sericea, Sw.—Matta-pasto. 
C. occidentale, Lin.—Mangerioba. 
C alata, Lin.—Mangerioba grande. 


Gen. Bauhimia, Lin. 
FP. radiata, Vell.—Cipò de escada. 
B. fonficata, Link.—Mororò. 
Gen. Hymenea, Lin 
F. courbaril, Lin.—Jatobd. 
Gen. Tamarindus, Lin 
T. indica, Lin.—Tamarina. 
Gen. Copaifera, Lin. 
C. duchei, Hub.—Copahiba. 


Sub. Fam. MIMOSEAE, DC. 
Gen. Stryphnodrendom, Mart. 
S. barbatimao, Mart.—Barbatimao. 


Gen. Piptadenia, Benth 
P. colubrina, Bth.—Angico. 


£39 


Gen. Mimosa, Lin 


M. farnesiana, Lin.—Coronha 
di, caesalpinifolia, Bth.—Sabi4. 


M 


pepe 


verrucosa, Bth.--Jurema branca. 
nigra, Hub. —Jurema preta. 
ROSACEAE, Jussieu. 


Sub. Fam, Chrysobolanaceae, Hock. 
Gen. Chrysobalanus, Lin. 


. tcaco, Lin.—Guajert, 


Gen. Moquilea, Mart et Zucc. 


. tomentosa, Bth.—Oiti. 


MYRTACEAE, R. Br. 
Gen. Eugenia, Lin. 


. michelti, Berg.—Pitanga. 


Gen. Psidium, Lin. 


. pommifer um, Lin.—Goiabeira. 
. goyova, Rad.—Goiabeira branca. 


RHAMNACEAE, Lindl. 
Gen. Zizyphos, Tourn. 


. foasetro, Mart.—Joaseiro. 


RHIZOPHORACEAE, Lindl. 
Gen. Rhizophora, Lin. 


. mangle, Lin.—Mangue. 
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CUCURBITACEAE, Jussieu. 
Gen. Momordica, Lin. 
M. bucha, S. Paio.—Cabacinha. | 
M. bucha, S. Paio var.-—Cabacinha. 
M. charantia, Lin.—Melao de S. Caetano. 
Gen. Cucurbita, Lin. 
C. lagenaria, Lin.—Cabaca. 
C. odorifera, Vell—Crua. 
Gen. Trianosperma, Mart. 
Ilrianosperma sp.—Cabeca de negro. 


ARISTOLOCHIACEAE, Lindi. 
Gen. Aristolochia, Lin. 
A. cordigera? Willd.—Angelicò 
A. trilobata, Vell.—Milhome. 
OLACEAE. |. Cam. 


Gen. Ximenea, Engl. 
X. coreacea, Engl. —Ameixa. 


CRASSULACEAE, DC. 
Gen. Bryophyllum, Salisb. 
B. calycinum ? Salisb.—Coirama. 


CACTACEAE, Lindl. 
Gen. Cereus, Haw. 
C. jamacari, DC.—Cardeiro. 


Gen. Pereskia, Plum: 
P. bleo, DC.—Rosa-madeira. 
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AMARANTHACEAS, R. Br. 
Gen. Amaranthus, Lin. 


A. viridis, Vell.—Bredo. | 
.1. espinosus, Lin.—Bredo de espinho. 


PHYTOLACACEA, Lindl. 
Gen. Petiveria, Plum. 


P. tetandra, Gomes.—Tipi. 


NYCTAGINACEAE Lindl, 
Gen. Boerhavia, Lin. 

B. hirsuta, Lin.—-Batata de porco. 
PORTULACACEAE, Frenzl. 
Gen. Portulaca, Tourn. 


P. pilosa, Lin.—Alecrim de S. José. 
Portulaca sp.—Alecrim de S. José. 
P. oleracea;, Lin.—Beldroega. 


URTICACEAE, End. 


Sub. Fam. Artocarpeae, DC. 
Gen. Ficus, Lin. 


F. doliarea, Mart.—Gamelleira. 
Gen. Cecropia, Lin. 
C. peltata, Vell—Torem. 


. Gen. Dorstenia, Plum. 
D. brasiliensis, Mart.—Contra-herva, 


136 


PIPERACEAE, Rich. 
Gen. Piper, Lin. 
P. umbellatum, Vell.—Capeba. 
Piper sp.—Pimenta longa. 
ANONACEAE, Rich. 


Gen. Anona, Lin. 
A. squamata, Lin.—Ata. 


Gen. Guateria, Rz. et Pav. 
Guatteria sp. —Emberiba. 


MENISPERMACEAE, DC. 


Gen. Cissampelas, Lin. 
C. parreira, Lam.—Parreira. 
C. sympodialis, Erck.—Orelha de onga. 


EUPHORBIACEAE, St. Hill. 
Gen. Ricinus, Lin. 
R. communis, Lin.—Carrapateira. 


Gen. Croton, Lin. 


C. sincorensis, Mart.—Marmeleiro branco. 
C.hemiargyreus,M. Arg. Marmeleiro preto. 
Croton sp. —Velame. 

Croton sp.-Velame preto. 


Gen. 'atropha, Lin. 
J. curcas, Lin.—Pinh&o manso. + 
J. pohliana, M. Arg. v. mollissima, M, 
Arg.—Pinhao bravo, 
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fatropha sp.--Pinha0 roxo. 
J. urens, Lin.—Urtiga cansancao. 
PAPAVERACEAS, Jfussieu. 


Gen. Argemone, Lin. 
A. mexicana, Limn.—Cardo-santo. 


CAPPRIDIACEAE, Lindl. 
Gen. Cleone, Lin. 


C. spinosa, Lin.—Mussambéè-branco. 
C. pentaphylla, Lin—Mussambé roxo. 


Gen. Crataeva, Lin. 
C. tapia, Lin.—Trapià. 

VIOLACEAE, DC. 

Gen. Viola, Lin. 
V.ibecacuanha, Lin.—Ipecacuanha branca. 


SAPINDACEAE, Jussieu. 
Gen. Cardiospernum, Lin. 


. grandiflorum, Sw.—Chumbinho. 


® 


Gen. .Sapindus, Tourn. 
S. saponaria, Lin.—Sabonete. 
S. esculentus, Camb.—Pitombeira. 


MALPIGHIACEAS, ]ussieu. 


Gen. Byrsonima, Rich. 
b. crassifolia, H. B. K.—Muryci. 
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MELIACEAE, Jussieu. 
. Gen. Guaréa, Lin. 
G. puryans, St. Hill. —Gitò. 
Gen. Carapa, Aubl. I 
C. Guyanensis, Aubl.—Andiroba. 


Gen. Cedrela, Lin. 
C. brasiliensis, S. Hill. —Cedro 


ANACARDIACEAE, Lindl. 
Gen. Spondias, Lin. 

S. lutea, Lin.—Cajaseira. 
Gen. Bursera, Lin. 

B. icicarîba, Baill.—Almecega. 
Gen. Schinus, Lin. 

S. Aroetra, Lin.—Aroeira. 


Gen. Astronium, Jacq. 
A. fraxinifolinm, Sch.—Gonsalo-alves. 


Gen. Anacardium, Lin. 
A occidentale, Lin.—Cajueiro. 


OCHNACEAE, DC. 
Gen. Gomphia, Schor. 
r. fabotapita, Sw.—Batiputd. 


> 


SIMARUBACEAE, DC. 
Gen. Simaruba, Aubl. 
S. versicolor, St. Hill. —Parahyba, 
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MALVACEAE, Jussieu. 


Gen. Sida, Cuv. 
S. cordifolia, Lin.—Malva branca. 
S. rombifolta, Lin.—Relogio. 


Sub. fam. Sterculiaceas, ]. Cam. 


Gen. Helicteres, Lin. 

H. corylifolia, New et Mart.—Sacarolha. 
Sub. fam. Buettneriaceae, R. Br. 
Gen. Guazuma, Plum. 

G. ulmifolia, Lam.—Mutamba. 


TERNSTROEMIACEAE, DC. 
Sub. Fam. Rhizobolaceae, Lindl. 


Gen. Pekea, Aubl. 
P. butyrosa, Aubl.—Pequi 


BIXACEAE, End. 


Gen. Bixa, Lin. 
B. orellana;.Lin.-=Uruct... 
Sub. Fam. Turneraceae, DC. 


Gen. Turnera, Plum. 
T. ulmifolia, Lin.—Chanana. 
T.ulmifolia, L. var. elegans, Urb.—Cha- 
nana. 
T. guyanensis? Aubl.—Canana. 
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PAPAYACEAE, Mart. 
Gen. Jacaratia, DC. 
J. dodecaphylla, DC.—Jarakatia. 


PLUMBAGINACEAE, Lindl. 
Gen. Plumbago, Lin. 
F. scandens, Lin.—Loco. 


APOCYNACEAE, Lindl. 
Gen. Allamanda, Lin. 


A. cathorlica, Lin.—Quatro patacas ama- 
rella. 


A violacea, Gard. et Field—Quatro pata- 
cas roxa. | 
Gen. Vinca, Lin. 
V. rosea, Lin.—Bòa-noite. 
S. vinca sp.—Bòa-noite branca. 
Gen. Geissospermum, All. 
G. vellosii, Fr. All. —Pereiro 
Gen. Echistes, Lin. 
E. cururu, Mart. —Cipò cururù. 
ASCLEPIADACEAE, Lindl. 


Gen. Asclepias, Lin. 


A. curassavica, Lin—Dona Joanna. 


LOGANIACEAE, End. 
| Gen. Spigelia, Lin. 
S. anthelmintica, Lin.—Lombrigueira, | 


/ 
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BORRAGINEAE, Jussieu. 
Gen. Auxemma, Miers. 
A. oncocalyx, Tumb.—Pdo branco. 


Gen. Heliotropium, Lin. 


H. lanceolatum, Lòfgr.—Sete sangria. 

AH. claussenti, DC.—Sete sangria amarella. 
Gen. Tiaridium, Lehm. 

T. elongatum, Lehm—Fedegoso verdadeiro 


liaridium sp.—Fedegoso. 
CONVOLVULACEAE, R. Br. 
Gen. Ipomea, Lin. 

I. maritima, R. Br.—Salsa. 

Ipomea sp.—Salsa branca. 
Gen. Convolvulus, Lin. 

C. operculatus, Gom.—Batata de purga. 
Sub. Fam. Cuscutaceae, Lindl. 


Gen. Cuscuta, Tourn. 
C. umbellata, Humb.—Cip6 de chumbo. 


SOLANACEAE, Lindi. 
Gen. Solanum, Lin. 
. paniculatum, Lin.—]urubeba. 
. albidum, Dum.—Jurubeba branca. 
. nigrum, Lin.—Herva-moura. 
. ambrostacum,Vell.—Melancia da praia 


HONDA 
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Gen. Physalis, Lin. 


. edulis, Lin—Camapù. 


Gen. Datura, Lin. 


. stramonium, Lin.—Zabumba. 
. fastuosa, Lin.—Zabumba roxo. 
. arborea, Lin. —Zabumba roxo. 


SCROPHULARIACEA, Lindl. 
Gen. scoparia, Lin. I 
dulcis, Lin.—Vassourinha de botao. 


Gen. Capraria, Lin. 


. biflora, Lin.—Chà da terra. 


Gen. Franciscea, Pohl. 


. uniflora, Pohl.—Manaca. 


BIGNONIACEAE, jussieu. 
Gen. Bigonia, Lin. 
caroba, Vell.—Caroba ‘miuda. 


PLANTAGINACEAE, Lindl. 

Gen. Plantago, Lin. 
major, Lin.—Tanchagem. 

VERBENACEAE. 

Gen. Lantana, Lin. 


. camard, Lin.—Camara. 


spinosa, Lin —Camarà de chumbo, 
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LABIACEAE, Neck. 


Gen. Ocinum, Lin. 


O. fluminensis, Vell.—Alfavaca. 
O. incanescens, Mart.—Alfavaca do campo. 
Ocinum Sp. — Mangerona. 


— Gen. Hyptis, Jacq.. 


H. umbroza, Salz.—Bamburral. 
H. multiflora, Pohl—Betonica brava. 
Hyptis sp.—Sambacuite. 


Gen. Leonites, Pers. 
C. nepetifolia (L) Bent.—Cordaào de Sa0 
Francisco. 
RUBIACEAE, Jussieu. 
Gen. Chiococca, R. Br. 
C. densiflora? Mart.—Caninana. 
° Gen. Ladenbergia, Kiltz. 
L. hexandra, Kitz.—Quina-quina. 
Gen. Genipa, Plum. 
G. americana, Lin.—Genipapo. 


Gen. Cephalis, Sw. 
C, ipecacuanha, Rich.—Ipecacuanha. 


Gen. Guettarda, Lin. 

G. angetica, Mart.— Angelica. 
COMPOSITAE, Auct. 
Gen. Ageratum, Lin, 


tale 


. conyzotdes, Lin.—Mentrasto. 


. viscosa, Less.—Macella da terra. 


144 


Gen. Egletes, Cass. 


Gen. Pluchea, Cass. 


. quitoc, DC.—Madre-cravo. 


Gen. Acanthospermum, Schr. 


. hispidum, DC.—Retirante. 


Gen. Spilanthes, |acq. 


. acmella, Lin.—Agriao. 


Gen. Tagetes, Lin. 


erecta, Lin.—Cravo de defunto. 
patulu, Lin.—Cravo de defunto singello. 


Gen. Tussilago, Lin. 


. vaccina, Vell—Lingua de vacca. 
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